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เส น ท า ง ท อ ง เท ี ย ว ท า ง ร ถ ย น ต ส ู แม ฮ อ ง ส อ น ๕ เส น ท า ง 


เส ้ น ท า ง ท ี ่ ๑ "เส ้ น ท า ง อ ม ต ะ แห ่ ง ขุ น เข า พ ั น แป ด ร ้ อ ย ห ก ส ิ บ ส ี ่ (๑ , ๕ ๒9๕) โค ้ ง " 
ต ั ว เม ื อ ง เช ี ย ง ให ม ผ่ า น ห า ง ด ง , ส ั น ป า ต อ ง , จ อ ม ท อ ง , ฮอด , (จ . เ ชี ย ง ให ม ่ ) 
แม ่ ส ะ เร ี ย ง , แม ่ ล า น ้ อ ย , ขุ น ย ว ม แล ะ อ . เ ม ื อ ง แม ่ ฮ่ อ ง ส อ น 





เส น ท า ง ๑ ๐ ๕ 
ง UY Gt เร แว 
ม ต น ต ั ว เม ื อ ง เช ี ย ง ให ม ่ ผ่ า น แม ่ ร ิ ม , บ . แ ม ่ ม า ล ั ย , (จ . เ ชี ย ง ให ม ่ ) 
Une, ป า ง ม ะ ผ้า แล ะ อ . เ ม ื อ ง แม ่ ฮ อ ง ส อ น 
เส น ท า ง oon, ๑ ๐ ๕ ๕ 
เส ้ น ท า ง ท ี ่ ๓ "เส ้ น ท า ง ส ู ง ส ุ ด แด น ส ย า ม ง า ม ท ุ ่ ง บ ั ว ต อ ง ก อ ง ม ู เส ี ย ด พ ้ า " 
เว ิ ่ ม ต ํ ง ต ุ น ต ั ว เม ื อ ง เช ี ย ง ให ม ่ ผา น ห า ง ด ง , ส ั น ป า ต อ ง , จ อ ม ท อ ง , ด อ ย อ ิ น ท น น ท ์ , 
แม ่ แจ ่ ม (จ . เช ี ย ง ให ม ่ ). ขุ น ย ว ม แล ะ อ . เม ื อ ง แม ่ ฮ่ อ ง ส อ น 
เส ้ น ท ง 90%, ๑ ๐ ๐ ๕ ๓๕, ๑ ๑ ๕ ๓ ๕ ๒, ๑ ๐ ๕ ๕ , ๑ ๒ ๒ ๓ , ๑ ๐ ๕ 
เส ้ น ท า ง ท ี ่ ๕ "เส ้ น ท า ง , ส า ม (๓ ) ua" (แม ่ ส อ ด , แม ่ ส ะ เร ี ย ง , แม ่ ฮ่ อ ง ส อ น ) 
เริ ่ ม ต น แม ่ ส อ ด , แม ่ ร ะ ม า ด , ท ํ า ส อ ง ย า ง , (จ . ต า ก ) 
ส บ เม ย , แม ่ ส ะ เร ี ย ง , แม ่ ล า น ้ อ ย , ขุ น ย ว ม แล ะ อ . เ ม ื อ ง แม ่ ฮ่ อ ง ส อ น 
เล ็ น เท า ง aog, ๑ ๐ ๕ 
เส ้ น ท า ง ท ี ่ ๕ "เส ้ น ท า ง จ า ก เม ื อ ง เถ ิ น สู ่ ด อ ย เต ่ า เข ้ า แม ่ ส ะ เร ี ย ง " 
เถ ิ น (จ . ล ํ า ป า ง ) ผา น â, แย ก แม ต ื น (a. ล ํ า พ ู น ), ด อ ย เต า , ฮอด (จ . (จ . เ ชี ย ง ให ม ่ ) ” 
แม ่ ส ะ เร ี ย ง , แม ่ ล า น ้ อ ย , ขุ น ย ว ม แล ะ อ . เ ม ื อ ง แม ่ ฮ่ อ ง ส อ น 
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ล แม จ ั น (จ . เ ชี ย ง ร า ย ), แม ่ อ า ย , ฝา ง , . ไ ช ย ป ร า ก า ร , เช ี ย ง ด า ว , 


แม ่ แต ง (จ . เ ชี ย ง ให ม ่ ), ป า ย (จ . แ ม ่ ฮ่ อ ง ส อ น ) 





เส น ท า ง ๑ ๐ ๕ ๓ ๕ , DON, ๑ ๐ ๕ ๕ 


ร ิ ่ ม ต น ต ั ว เม ื อ ง เช ี ย ง ให ม ่ ผ่ า น แม ่ ร ิ ม , ส ะ เม ิ ง , บ . ว ั ด จ ั น ท ร ์ (จ . เ ชี ย ง ให ม ่ ) 
ป า ย (จ . แ ม ่ ฮ่ อ ง ส อ น ) 
เส น ท WN ๑ ๐ ฒ , ๑ ๐ ๕ ๓ ๕ ๑ 9, ๑ ๒ ๒ ๕ , ๑ ๐ ๓ ๕ ๕ 
เส ้ น ท า ง ท ี ่ ๕ "เส ้ น ท า ง อ อ ฟ โ ร ด บ ่ า ส น ว ั ด จ ั น ท ร ์ ห ้ ว ย ป ู ล ิ ง สู เม ื อ ง ส า ม ห ม อ ก " 
เร ิ ่ ม ต ้ น ต ั ว เม ื อ ง เช ี ย ง ให ม ผ่ า น แม ่ ร ิ ม , ส ะ เม ิ ง , บ . ว ั ด จ ั น ท ร ์ , (จ . เ ชี ย ง ให ม ่ ) 
บ . ห ้ ว ย ต อ ง , บ . ห ้ ว ย ป ู ล ิ ง , บ . ห ้ ว ย ไม ้ ด ํ า , บ . ห ้ ว ย ฮี ้ แล ะ อ . เ ม ื อ ง แม ่ ฮ่ อ ง ส อ น 
เส น ท my oon, ๑ ๐ ๕ ๑, ๑ ๒ ๒ ๑๕, ๑ ๐ ๓ ๕ 
เส ้ น ท า ง ท ี ่ ๓ "เส ้ น ท า ง ส ั ก ก า ร ะ เจ ้ า แม ่ จ า ม เท ว ี พ ร ะ ธา ต ุ จ อ ม ท อ ง ท ่ อ ง เม ื อ ง ส า ม ห ม อ ก " 
เร ิ ม ต น อ . เ ม ื อ ง ล ํ า พ ู น ผ่ า น ส ั น ป ่ า ต อ ง , จ อ ม ท อ ง , ฮอด (จ . เช ี ย ง ให ม ่ ) 
เส ้ น ท า ง ๑ ๐ ๒ ๐ , ๑ ๐ ๑ ๕ , ๑ ๐ ๕ 
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เส น ท า ง ท ี ่ ๑ "เส น ท า ง อ ม ต ะ แห ง ขุ น เข า พ ั น แป ด ร อ ย ห ก ส ิ บ ส ี (๑ , ๕ ๒ ๕ ) โค ง " 
เร ิ ม ต น ต ั ว เม ื อ ง เช ี ย ง ให ม ผา น ห า ง ด ง , ส ั น ป า ต อ ง , จ อ ม ท อ ง , ฮอด (จ . เ ชี ย ง ให ม ) 
แม ส ะ เร ี ย ง , แม ล า น อ ย , ขุ น ย ว ม แล ะ อ . เ ม ื อ ง แม ฮ อ ง ส อ น 
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ห ม า ย เล ข ๑ ๐ ๕ จ า ก แย ก แอ ร ์ พ อ ร ์ ต จ ะ ผ่ า น อ ํ า เก อ ต ่ า ง ๆ ขอ ง จ ั ง ห ว ั ด เช ี ย ง ให ม ่ เร ิ ่ ม จ า ก อ ํ า เภ อ ห า ง ด ง 
ม ี ห ม ู ่ บ ้ า น ไม ้ แก ะ ส ล ั ก ท ี ่ ม ี ชื ่ อ เส ี ย ง ค ื อ "ห ม ู ่ บ า น ถวาย ", ผ่ า น อ ํ า เภ อ ส ั น ป า ต อ ง , อ ํ า เภ อ จ อ ม ท อ ง แล ะ ส ิ ้ น 
ส ุ ด ท า ง ต ร ง ณ ว ง เว ี ย น ห อ น า ฬ ิ ก า ท ี ่ อ ํ า เก อ ฮอด ร ว ม ร ะ ย ะ ท า ง ช่ ว ง ต ์ น ท ั ้ ง ส ิ ้ น ป ร ะ ม า ณ ๓ ๕ ก ิ โล เม ต ร 
ใช ้ เว ล า เด ิ น ท า ง ป ร ะ ม า ณ ๑ . ๓ ๐ ชั ่ ว โม ง ถึ ง ห อ น า ฬ ิ ก า เล ี ้ ย ว ขวา ต า ม ป ่ า ย บ อ ก ท า ง ไป อ ํ า เภ อ แม ่ ส ะ เร ี ย ง 
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"อ ุ ท ย า น แห ง ชา ต ิ อ อ บ ห ล ว ง " ซึ ่ ง อ ย ู ่ ห ่ า ง จ า ก แย ก ห อ น า ฬ ิ ก า ป ร ะ ม า ณ ๑ ๕ ก ิ โล เม ต ร จ า ก อ อ บ ห ล ว ง ไป 
ป ร ะ ม า ณ ๑ ๕ ก ิ โล เม ต ร ม ี จ ุ ด ให ้ แว ะ พ ั ก ส ู ต อ า ก า ศ ส ต ชื ่ น อ ี ก แห ่ ง ห น ึ ่ ง ค ื อ "ส ว น ส น บ อ แก ้ ว " แว ะ ส ู ด 
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เด ิ น ท า ง ม า ช ว ง เด ื อ น พ ฤ ศ จ ิ ก า ย น "ท ุ ง ด อ ก บ ั ว ต อ ง ด อ ย แม เหาะ " จ ะ อ อ ก ด อ ก เห ล ื อ ง อ ร า ม ต ล อ ด ส อ ง ข้ า ง 
PE 1 ก ถึ ง อ ํ า เภ อ แม ่ ส ะ เร ี ย ง ร ว ม ร ะ ย ะ ท า ง ป ร ะ ม า ณ ๑ ๕ ๕ 
ก ิ โล เม ต ร ใช ้ เว ล า เด ิ น ท า ง ป ร ะ ม า ณ ๓ - ๕ ชั ่ ว โม ง 


ท ุ ่ ง บ ั ว ต อ ง แผ ่ เหาะ 


เว เส น ท า ง ท อ ง เท ี ย ว ส ู แม ฮ อ ง ส อ น ห น า ๕ 





๑ ไป อ . ป า ย 














ไป อ . แ ม ส อ ด 


ม 


แม ่ ส ะ เร ี ย ง - อ . เ ม ื อ ง แม ่ ฮ่ อ ง ส อ น 

ช่ ว ง ค ร ึ ่ ง ท า ง ห ล ั ง ขอ ง เส ้ น ท า ง ส า ย อ ม ต ะ ๑ ๕ ๒ ๕ โค ้ ง จ า ก น ี ้ ย ั ง ค ง เห ล ื อ ร ะ ย ะ ท า ง 
อ ี ก ป ร ะ ม า ณ ๑ ๓ ๕ ก ิ โล เม ต ร ก ็ จ ะ ถึ ง ต ั ว เม ื อ ง แม ่ ฮ่ อ ง ส อ น ใช ้ เว ล า เด ิ น ท า ง แบ บ 
ไม ่ แว ะ ป ร ะ ม า ณ ๓ ชั ่ ว โม ง ผ่ า น อ ํ า เภ อ แม ่ ล า น ้ อ ย ร ะ ย ะ ท า ง ป ร ะ ม า ณ ๓ ๐ 
ก ิ โล เม ต ร เป ็ น เส ้ น ท า ง ค ่ อ น ข้ า ง ต ร ง ม ี โค ้ ง ไป ม า บ า ง ช่ ว ง ขึ ้ น เข า เล ็ ก น ้ อ ย 

อ ํ า เก อ แม ่ ล า น ้ อ ย ม ี ส ถา น ท ี ่ ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ ร ะ ด ั บ Unseen อ ย ู ่ ห น ึ ่ ง แห ่ ง ค ื อ 
ถ้า น ้ า แข ็ ง ห ร ื อ "ถ้า แก ้ ว โก ม ล ” ซึ ่ ง เป ็ น ถ้า ท ี ่ ม ี แร ่ แค ล ไซ ต ์ ก ่ อ ต ั ว ขึ ้ น ซึ ่ ง ใน ป ั จ จ ุ บ ั น 
พ บ เพ ี ย ง ส า ม แห ่ ง ใน โล ก เท ่ า น ั ้ น 
CL ๒ ๓ ก ิ โล เม ต ร จ า ก น ี ้ ไป เส ้ น 
ท า ง จ ะ เร ิ ่ ม ม ี ค ว า ม ค ด เค ี ้ ย ว ม า ก ขึ ้ น โด ย เฉ พ า ะ เส ิ น ท า ง ร ะ ห ว า ง บ ้ า น แม ล า ห ล ว ง 
ถึ ง บ ้ า น ห น อ ง แห ้ ง เป ็ น ช่ ว ง ท ี ่ ม ี ล ั ก ษ ณะ โค ้ ง ส ั ้ น ค ด เค ี ้ ย ว ไป ม า แล ะ ม ี เข า ส ู ง บ า ง 
ช่ ว ง เป ็ น ร ะ ย ะ ท า ง ไม ่ ไก ล ม า ก น ั ก 

ส ํ า ห ร ั บ ใน ช่ ว ง เด ื อ น พ ฤ ศ จ ิ ก า ย น ถึ ง ต ้ น เด ื อ น ธั น ว า ค ม ขุ น ย ว ม จ ะ เบ ่ ง บ า น แล ะ 
ถู ก แต ่ ง แต ้ ม ไป ด ้ ว ย ส ี ท อ ง เห ล ื อ ง อ ร ่ า ม ขอ ง ด อ ก บ ั ว ต อ ง ท ี ่ อ อ ก ด อ ก บ า น ส ะ พ ร ั ่ ง 
ไป ท ั ่ ว บ ร ิ เว ณ ด อ ย แม ่ อ ู ค อ ค ร อ บ ค ล ุ ม พ ื ้ น ท ี ่ น ั บ พ ั น ๆ ไร 

"ท ุ ง ด อ ก บ ั ว ต อ ง ด อ ย แม อ ู ค อ " ต ั ง อ ย ู บ น ด อ ย แม อ ู ค อ ห ่ า ง จ า ก ต ั ว อ ํ า เภ อ ขุ น ย ว ม 
ป ร ะ ม า ณ ๒ ๓ ก ิ โล เม ต ร พ ิ เศ ษ ส ํ า ห ร ั บ ค น ชอบ ล ุ ย จ า ก ต ั ว น ้ า ต ก แม ่ ส ุ ร ิ น ท ร ์ 
ส า ม า ร ถ ต ะ ล ุ ย ผ่ า เส ้ น ท า ง อ อ ฟ โ ร ด ไป ต ั ว จ . แ ม ่ ฮ่ อ ง ส อ น ได ้ โด ย ไม ่ ต ้ อ ง ย ้ อ น ก ล ั บ 
ไป ท า ง เด ิ ม โด ย ใช ้ เส ้ น ท า ง บ ้ า น ห ้ ว ย ห ม า ก ล า ง - บ ้ า น ห น อ ง เข ี ย ว แล ้ ว ไป บ ร ร จ บ ก ั บ 
เส ้ น ท า ง ห ล ว ง ๑ ๐ ๕ บ ร ิ เว ณ บ ้ า น แม ่ จ ํ า (ด ู แผ น ท ี ่ จ ั ง ห ว ั ด แม ่ ฮ อ ง ส อ น ) 

ส ่ ว น ผู ้ ท ี ่ เด ิ น ท า ง ด ้ ว ย ย า น พ า ห น ะ แบ บ อ ื ่ น ๆ เด ิ น ท า ง ก ล ั บ เข ้ า แม ่ ฮ่ อ ง ส อ น ด ้ ว ย เส ้ น 
ท า ง เด ิ ม ท ี ่ ม า จ า ก แย ก อ . ข ุ น ย ว ม เม ื ่ อ ถึ ง ท า ง แย ก อ . ข ุ น ย ว ม แล ้ ว เล ี ้ ย ว ขา ว ต า ม 
เส ้ น ท า ง ๑ ๐ ๕ ไป จ น ถึ ง เม ื อ ง แม ่ ฮ่ อ ง ส อ น 


๓ เส น ท า ง ท อ ง เท ี ่ ย ว ส ู แม ฮ อ ง ส อ น 


ต ั ว อ ย า ง ร า ย ก า ร ท อ ง เท ี ่ ย ว 

เส ้ น ท า ง ท ี ่ ๑ "เส ้ น ท า ง อ ม ต ะ แห ่ ง ขุ น เข า พ ั น แป ด ร ้ อ ย ห ก ส ิ บ ส ี ่ (๑ , ๕ 9 ๕ ) ) โค ้ ง 

ว ั น แร ก : เช ี ย ง ให ม ่ - จ อ ม ท อ ง - อ อ บ ห ล ว ง - พ ร ะ ธา ต ุ ๕ จ อ ม 

เร ิ ่ ม ต ้ น จ . เช ี ย ง ให ม ่ ใช ้ ท า ง ห ล ว ง ๑ ๐ ๕ ผ่ า น อ . ห า ง ด ง แว ะ น ม ั ส ก า ร พ ร ะ บ ร ม ธา ต ุ ศร ี จ อ ม ท อ ง เด ิ น ท า ง ต ่ อ ไป อ . ฮ อ ด 

แว ะ ชม อ ุ ท ย า น แห ่ ง ชา ต ิ อ อ บ ห ล ว ง จ า ก น ั ้ น ไป ส ว น ส น บ ่ อ แก ้ ว เข ้ า ส ู ่ อ . แ ม ส ะ เร ี ย ง น ม ั ส ก า ร พ ร ะ ธา ต ุ ๕ จ อ ม ป ร ะ ก อ บ 
ด ้ ว ย พ ร ะ ธา ต ุ จ อ ม แจ ้ ง , พ ร ะ ธา ต ุ จ อ ม ท อ ง , พ ร ะ ธา ต ุ จ อ ม ม อ ญ แล ะ พ ร ะ ธา ต ุ จ อ ม ก ิ ต ต ิ จ า ก น ั ้ น เย ี ่ ย ม ชม พ ิ พ ิ ธ ภั ณ ฑ์ 
แม ่ ส ะ เร ี ย ง , ศู น ย ์ ศิ ล ป า ชี พ แม ่ ส ะ เร ี ย ง แล ะ พ ั ก ค ้ า ง ก ร ไป ก ย่ า เร ื ่ อช ม ค ว า ม เก ม แม ่ น ้ า ศา ซะ ร ื ง 0 

| ว ั น ท ี ่ ส อ ง : ก า แฟ ห ้ ว ย ห ้ อ ม - ถ้า แก ้ ว โก ม ล - พ ิ พ ิ ธ ภั ณ ฑ์ ฯ - ท ุ ่ ง บ ั ว ต อ ง 

i อ อ ก เด ิ น ท า ง ไป อ . แ ม ่ ล า น ้ อ ย แว ะ ซิ ม ก า แฟ ห ้ ว ย ห ้ อ ม ท ี ่ ศู น ย ์ บ ร ิ ก า ร น ั ก ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว จ า ก น ั ้ น เย ี ่ ย ม ชม ถ้า แก ้ ว โก ม ล (ห น ึ ่ ง ใน 
๓ ขอ ง โล ก แล ะ แห ล ่ ง ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว อ ั น ซี น ) จ า ก น ั ้ น เด ิ น ท า ง ไป อ . ข ุ น ย ว ม ชม พ ิ พ ิ ธ ภั ณ ฑ์ ส ง ค ร า ม โล ก ค ร ั ้ ง ท ี ่ ๒ , ว ั ด ต ่ อ แพ , 
ท ุ ่ ง ด อ ก บ ั ว ต อ ง ด อ ย แม ่ อ ู ค อ (เฉ พ า ะ ใน ช่ ว ง เด ื อ น พ ฤ ศ จ ิ ก า ย น - - ก ล า ง ธั น ว า ค ม ) จ า ก น ั ้ น เด ิ น ท า ง เข ้ า เม ื อ ง แม ่ ฮ่ อ ง ส อ น แว ะ 
i ร ั บ ป ร ะ ก า ศ น ี ย บ ั ต ร ผู ้ พ ิ ชิ ต ๑ , ๕ ๑ ๕ โค ้ ง จ า ก ห อ ก า ร ค ้ า จ ั ง ห ว ั ด แม ่ ฮ่ อ ง ส อ น 

| วั น ท ี ่ ส า ม : ต ล า ด ส า ย ห ย ุ ด - ถ้า ป ล า - น ้ า ต ก ผา เส ื ่ อ - จ ิ บ ชา ร ั ก ไท ย - ป า ง อ ุ ่ ง 

| เช ้ า ท ํ า บ ุ ญ ต ั ก บ า ต ร , ชม ต ล า ด ส า ย ห ย ุ ด , น ม ั ส ก า ร พ ร ะ ธา ต ุ ด อ ย ก อ ง ม ู , แล ะ ชม ส ถา ป ั ต ย ก ร ร ม ไท ย ให ญ่ ที ่ ว ั ด จ อ ง ค ํ า 

จ อ ง ก ล า ง จ า ก น ั ้ น เด ิ น ท า ง ไป ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว น อ ก เม ื อ ง เช ่ น ถ้า ป ล า , น้ า ต ก ผา เลื ่ อ . ห ม ู ่ บ ้ า น จ ี น ย ู น น า น (บ ้ า น ร ั ก ไท ย ), 

โค ร ง ก า ร ต า ม พ ร ะ ร า ชด ํ า ร ิ ป า ง ต อ ง ๒ ห ร ื อ ป า ง อ ุ ่ ง , ภู โค ล น ค ั น ท ร ี ่ ค ล ั บ แล ะ ก ล ั บ เข ้ า พ ั ก ใน เม ื อ ง แม ่ ฮ่ อ ง ส อ น ก ล า ง ค ื น 
ส ั ม ผ ั ส ก ิ จ ก ร ร ม ถนน ค น เด ิ น 

วั น ท ี ่ ส ี ่ : ถ้า น ้ า ล อ ด - ชม ว ิ ว ก ิ ่ ว ล ม - วั ด น ้ า ศู - เม ื อ ง ป า ย 

อ อ ก จ า ก แม ่ ฮ่ อ ง ส อ น ไป อ . ป า ง ม ะ ผ้า ชม ถ้า น ้ า ล อ ด (แห ล ่ ง ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว อ ั น ซี น ) เด ิ น ท า ง ต ่ อ ไป ย ั ง อ . ป า ย แว ะ จ ุ ด ชม ว ิ ว 
ด อ ย ก ิ ่ ว ล ม ถึ ง อ . ป า ย น ม ั ส ก า ร ห ล ว ง พ ่ อ อ ุ ่ น เม ื อ ง ท ี ่ ว ั ด น ้ า ฮู ห ม ู ่ บ ้ า น ส ั น ต ิ ชล จ ิ บ ก า แฟ ท ี ่ ค อ ฟ พ ี ่ อ ิ น เล ิ ฟ เย ี ่ ย ม ชม ส ะ พ า น 
ป ร ะ ว ั ต ิ ศา ส ต ร ์ ป า ย โป ่ ง น ้ ้ า ร ้ อ น บ ้ า น ท ่ า ป า ย แล ะ ชม ท ิ ว ท ั ศ น ์ ย า ม เย ็ น ขอ ง เม ื อ ง ป า ย จ า ก จ ุ ด ชม ว ิ ว ว ั ด พ ร ะ ธา ต ุ แม ่ เย ็ น จ า ก 
น ั ้ น เข ้ า ท ี ่ พ ั ก ต อ น ค ่ า ส ั ม ผ ั ส บ ร ร ย า ก า ศ เ ม ื อ ง ป า ย ย า ม ค ่ า ค ื น บ ร ิ เว ณ ถนน ร ั ง ส ิ ย า น น ท ์ 

2 le ห จะ | | 

ว ั น ท ี ่ ห า : อ ุ ท ย า น ฯ ห ว ย น ้ า ต ั ง - โป ่ ง เด ื อ ด - เช ี ย ง ให ม ่ 

เช ้ า อ อ ก จ า ก ป า ย ส ั ม ผ ั ส อ า ก า ศ ห น า ว เย ็ น ท ะ เล ห ม อ ก ส ู ด อ า ก า ศ แส น บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ ท ี ่ อ ุ ท ย า น แห ่ ง ชา ต ิ ห ้ ว ย น ้ า ด ั ง จ า ก น ั ้ น เข ้ สู 
เช ี ย ง ให ม ่ แว ะ ชม น ้ า พ ุ ร ้ อ น โป ่ ง เด ื อ ด บ ้ า น ป ่ า แป (น ้ า พ ุ ร ้ อ น ป ร ะ เภ ท ไก เซ อ ร ์ ท ี ่ ให ญ่ ท ี ่ ส ุ ด ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ) บ ่ า ย เด ิ น ถึ ง 
เช ี ย ง ให ม ่ โด ย ส ว ั ส ด ิ ภา พ 

ห ม า ย เห ต ุ ก า ร ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว เส ้ น ท า ง น ี ้ ห า ก ม ี เว ล า จ ํ า ก ั ด ส า ม า ร ถ ป ร ั บ ร า ย ก า ร เป ็ น ๓ ว ั น ๒ ค ื น ได ้ 





Gt เส น ท า ง ท อ ง เท ี ย ว ส ู แม ฮ อ ง ส อ น AWI e 
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ไป ท า ต อ น , 


อ ช . ห ว ย น ํ า ด ั ง 


โป ่ ง เด ื อ ด ป ่ า แป 








101 ก ม . 







ไป ว ั ด จ ั น ท ร ์ น ํ า ต ก ห ม อ ก พ ่ า 
ee ม e 

เส ้ น ท า ง ท ี ่ ๒ "เส ้ น ท า ง ๑ ๐ ๓ ๕ โร แม น ต ิ ค ส ู ป ่ า ย " 

เร ิ ม ต น ต ั ว เม ื อ ง เช ี ย ง ให ม ่ ผา น แม ร ิ ม , บ . แ ม ม า ล ั ย (จ . เ ชี ย ให ม ่ ), ป า ย (จ . แ ม ฮ อ ง ส อ น ) 

เส น ท า ง ๑ ๐ ๓ , ๑ ๐ ๕ ๕ 


เช ี ย ง ให ม ่ - ป ่ า ย 

เร ิ ่ ม ต ้ น อ อ ก จ า ก แย ก ข่ ว ง ส ิ ง ห ์ . จ ั ง ห ว ั ด เช ี ย ง ให ม ่ จ ุ ด เร ิ ่ ม ต ้ น ขอ ง ท า ง ห ล ว ง ห ม า ย เล ข ๑ ๐ ๓ 
ผ่ า น อ . แ ม ่ ร ิ ม จ น ถึ ง เข ต อ . แ ม ่ แต ง ป ั จ จ ุ บ ั น ม ี แย ก ส า ย เล ี ่ ย ง เม ื อ ง ก ่ อ น ถึ ง แย ก บ ้ า น แม ่ ม า ล ั ย 
๑ ๐ ๕ ๕ เส ้ น ท า ง ค ด เค ี ้ ย ว เล ี ้ ย ว โค ้ ง เร ิ ่ ม ต ้ น จ า ก น ี ้ ป ร ะ ม า ณ ก ม . ๒ ๐ ก ิ โล เม ต ร ส า ม า ร ถ แ ว ะ 
พ ั ก ร ถ พ ั ก ค น ก ่ อ น เร ิ ่ ม ต ร ะ ด ั บ ต า ม ค ว า ม ส ู ง ช่ ว ง แร ก ท ี ่ "น ั ้ า ต ก ห ม อ ก พ ้ า " ท า ง เข ้ า ม ี ร ้ า น 
ก า แฟ แบ ้ น เก ล ็ ด ไย 1 ๒ ก ิ โล เม ต ร ก ็ จ ะ ถึ ง น ้ า ต ก ห ม อ ก ฟ้า 
จ า ก น ้ า ต ก ห ม อ ก พ ้ า ไป ก ็ จ ะ เร ิ ่ ม ไต ร ะ ด ั บ ค ว า ม ส ู ง พ ร ้ อ ม ก ั บ ล ั ด เล า ะ ค ด เค ี ้ ย ว ไป ต า ม เส ้ น ท า ง 
ภู เข า แส น ส ว ย ห า ก เด ิ น ท า ง ช่ ว ง เข ้ า ใน ฤดู ห น า ว ส อ ง ข้ า ง ท า ง จ ะ เต ็ ม ไป ด ้ ว ย ป ุ ย ห ม อ ก ห น า ว ย า ม 


เช้า ส ถา น ท ี ่ ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว ท ี ่ น า ส น ใจ อ ี ก แห ่ ง ห น ึ ่ ง ค ื อ "น ้ า พ ุ ร ้ อ น โป ่ ง เด ื อ ด บ ่ า แป " $ ถึ ง ก ม . ท ี ่ ๕ ๕ เล ี ้ ย ว 
ชวา แล ้ ว ซั บ ดา ม เด น ท า ก า ป ขา รา ง ก เขา ง แก บ ให ้ ส ั ญ ญ า ณ 
เส ี ย ง ก ่ อ น จ ะ เข ้ า โค ้ ง เพ ื ่ อ ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย 
อ อ ก จ า ก น ้ า พ ุ ร ้ อ น โป ่ ง เด ื อ ด ผ่ า น บ ้ า น แม ่ แส ะ ะ แล ะ ขึ ้ น ส ู ่ "อ ุ ท ย า น แห ง ชา ต ิ ห ้ ว ย น ้ ้ า ด ั ง " ท า ง เข ้ า ต ั ้ ง 
อย ู ่ ท ี ่ ป ร ะ ม า ณ ก ม . ๑ ๐ ๐ เลีย ขา ไป ก บา ณ์ ๒ NA. ก ็ จ ะ ถึ ง ท ี ่ ต ั ้ ง ขอ ง ท ี ่ ท ํ า ก า ร อ ุ ท ย า น ฯ . 
ะ ขั บ เล ย ไป อ ี ก ๒ na. ก ็ จ ะ ถึ ง จ ุ ด ชม ว ิ ว ท า ก เด ิ น เก า ร มา ถึ ง ต ึ ้ ง แล ก ต แล ดา ท ิ ค ต์ ขืน 
ส ม า ร ถ ช ี ม ซี ปี ยี ร ี ร ี ยี ร คิ ศิ ศ พ ร ะ อ า ท ิ ต ย ์ ขึ ้ น แล ะ ท ะ เล ห ม อ ก ย า ม เข ้ า ได ้ ด ี ท ี ่ ส ุ ด อ ี ก จ ุ ด ห น ึ ่ ง 
; ว ิ ว ไป ล ี ก ป ร ะ ม า ณ ๒ ๐ ๐ เม ต ร ม ี ร ้ า น อ า ห า ร ขอ ง อ ุ ท ย า น ฯ ไ ว ้ ค อ ย บ ร ิ ก า ร อ ี ก ด ้ ว ย ร ว ม 

I ก ค ้ า ง แร ม แบ บ แค ม ป ์ ป ิ ้ ง อ ใช ้ บ ร ิ ก า ร บ ้ า น พ ั ก ขอ ง ท า ง อ ุ ท ย า น ฯ ไ ด ้ 
น เด ิ น ท า ง เข ้ า อ . ป า ย ต ั ้ ง อ ย ู ่ ห ่ า ง จ า ก ห ้ ว ย น ้ า ด ั ง ป ร ะ ม า ณ ๓ ๐ Alam โด ย เส ้ น ท า ง ช ว ง น ี ้ 
i ส ว น ให ญ่ จ ะ เร ิ ่ ม ล ด ร ะ ด ั บ ล ง ต า ม ค ว า ม ล า ด ชั น ขอ ง ภู เข า ใช ้ เว ล า โด ย ป ร ะ ม า ณ ๕ ๐ น า ท ี 














ม 


๕ เส น ท า ง ท อ ง เท ี ย ว ส ู แม ฮ อ ง ส อ น 





แย ก บ . แ ม ล ะ น า 





จ . แ ม ่ ฮ่ อ ง ส อ น | 


จ า ก ถ้า ป ล า ส า ม า ร ถ เ ล ื อ ก ใช ้ เส ้ น ท า ง ห ล ั ก ๑ ๐ ๓ ๕ ต ร ง เข ้ า ต ั ว เม ื อ ง แม ่ ฮ่ อ ง ส อ น ได ้ เล ย ใช ้ เว ล า อ ี ก ป 
ท ่ า น ท ี ่ เด ิ น ท า ง ม า ถึ ง ก ่ อ น ก ํ า ห น ด ส า ม า ร ถ ใ ช้ เส ้ น ท า ง บ ้ า น ห ม อ ก จ ํ า แบ ่ - ก ุ ง ไม ้ ส ั ก ซึ ่ ง เล ี ้ ย 
เพ ื ่ อ ต ร ง ไป บ ้ า น ห ม อ ก จ ํ า แป ผ่ า น ต ั ว ห ม ู ่ บ ้ า น ม า ถึ ง แย ก ถนน ส า ย บ ้ า น ร ั ก ไท ย แล ้ ว เล ื ้ 
ส า ม า ร ถ แ ว ะ พ ั ก ผ่ อ น ค ล า ย เม ื ่ อ ย ด ้ ว ย ก า ร อ า บ น ้ า แร ่ พ อ ก โค ล น ธร ร ม ชา ต ิ ห ร ื อ น ว ด แผ น 


é i 
เด ิ น ท า ง เข า เม ื อ ง แม ฮ อ ง ส อ น 









ป า ย - แ ม ฮ อ ง ส อ น 


จ า ก อ ํ า เภ อ ป า ย อ ํ า เภ อ ต ่ อ ไป ค ื อ อ ํ า เภ อ ป า ง ม ะ ผ้า อ ย ู ่ ห ่ า ง จ า ก ป ่ า ย ป ร ะ ม า ณ ๕ ๕ ก ิ โล เม ต ร 
ใช ้ เว ล า เด ิ น ท า ง ป ร ะ ม า ณ ๑ ชั ่ ว โม ง ใช ้ เส ้ น ท า ง ห ล ว ง ๑ ๐ ๓ ๕ ร ะ ห ว ่ า ง ท า ง ม ี จ ุ ด ชม ว ิ ว แส น 
โร แม น ต ิ ค อ ี ก แห ่ ง ห น ึ ่ ง ค ื อ จ ุ ด ชม ว ิ ว ก ิ ่ ว ล ม ท ี ่ ร ะ ด ั บ ค ว า ม ส ู ง ป ร ะ ม า ณ ๑ . ๐ ๐ ๐ - ๑ , ๒ ๐ ๐ เม ต ร 
เห น ื อ ร ะ ด ั บ น ้ า ท ะ เล "จ ุ ด ชม ว ิ ว ก ิ ่ ว ล ม ” เป ็ น จ ุ ด ชม ว ิ ว ท ะ เล ห ม อ ก แล ะ พ ร ะ อ า ท ิ ต ย ์ ต ก ด ิ น 
ท ี ่ ส ว ย ง า ม อ ี ก แห ่ ง ห น ึ ่ ง น อ ก จ า ก ท ิ ว ท ั ศ น ์ ธร ร ม ชา ต ิ ท ึ ง ด ง า ม แล ้ ว ย ั ง ม ี ส ิ น ค ้ า พ ื ้ น เม ื อ ง ขอ ง 
ชา ว เข า เผ่า ล ี ซู (ล ี ซอ ) ม า จ ํ า ห น ่ า ย ไว ้ เป ็ น ขอ ง ท ี ่ ร ะ ล ึ ก ต ิ ด ไม ้ ต ิ ด ม ื อ ก ล ั บ ไว ้ เป ็ น ท ี ่ ร ะ ล ึ ก ขอ ง 
ก า ร เด ิ น ท า ง อ ี ก ด ้ ว ย 

จ ุ ด ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว ท ี ่ น ่ า ส น ใจ ขอ ง อ ํ า เภ อ ป า ง ม ะ ผ้า ค ื อ "ถ้า " ถ้า ท ี ่ น ั ก ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว น ิ ย ม เข ้ า ไป เย ี ่ ย ม ชม 
ม า ก ท ี ่ ส ุ ด ค ื อ "ถ้า น ั ้ า ล อ ด " อ ย ู ่ ห า ง จ า ก ต ั ว อ ํ า เก อ ป ร ะ ม า ณ ๓ ก ิ โล เม ต ร ห า ก เด ิ น ท า ง ม า จ า ก 
อ ํ า เภ อ ป า ย ให ้ เล ี ้ ย ว ขวา เข ้ า ถนน ข้ า ง ว ั ด ไป จ น ส ุ ด ส า ม แย ก แล ้ ว เล ี ้ ย ว ขวา ต า ม ท า ง ไป บ ้ า น 
ถ้า ล อ ด 

ห ล ั ง จ า ก ล ิ ้ น ส ุ ด ก า ร ผจญ ภั ย แบ บ เล ็ ก ๆ ภา ย ใน ถ้า แล ้ ว จ า ก ถ้า น ้ ้ า ล อ ด ไป อ ี ก ป ร ะ ม า ณ ฒ ๕ 
ก ิ โล เม ต ร ก ็ จ ะ ถึ ง อ . เ ม ื อ ง แม ่ ฮ่ อ ง ส อ น ร ะ ห ว ่ า ง ท า ง ม ี จ ุ ด ชม ว ิ ว ป า ง ม ะ ผ้า อ ี ก ห น ึ ่ ง แห ่ ง 
ซึ ่ ง ส า ม า ร ถ แ ว ะ เก ็ บ ภา พ ว ิ ว ท ี ่ ส ว ย ง า ม พ ร ้ อ ม ห า ซื ้ อ ขอ ง ท ี ่ ร ะ ล ึ ก ขอ ง ซา ว เข า เผ่า ล า ห ู (ม ู เซ อ ) 
ก ่ อ น เข ้ า เม ื อ ง แม ่ ฮ่ อ ง ส อ น ย ั ง ม ี แห ล ่ ง ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว ท ี ่ น ่ า ส น ใจ อ ี ก ห น ึ ่ ง แห ่ ง ค ื อ "ถ้า ป ล า " ม ี 
ล ั ก ษ ณะ เป ็ น โพ ร ง ถ้า ท ี ่ ม ี บ ่ อ น ้ า อ ย ู ่ ต ้ า น ใน แล ะ ม ี น ้ า ไห ล อ อ ก ม า ต ล อ ด เว ล า เป ็ น แห ล ่ ง ท ี ่ อ ย ู ่ 
อ า ศั ย ขอ ง ป ล า ม ุ ง 
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et เส น ท า ง ท อ ง เท ี ย ว ส ู แม ฮ อ ง ส อ น ห น า 





j TAI 5 i (ซ่ i 
ต ั ว อ ย า ง ร า ย ก า ร ท อ ง เท ี ่ ย ว เส น ท า ง ท ี ่ ๒ "เส น ท า ง ๑ ๐ ๕๕ โร แม น ต ิ ก ส ู ป า ย " 

ว ั น แร ก : น ้ า พ ุ ร ้ อ น โป ่ ง เด ื อ ด - อ ช . ห ้ ว ย น ั ้ า ด ั ง - เม ื อ ง ป า ย 

เร ิ ่ ม ต ้ น จ า ก จ . เ ชี ย ง ให ม ่ ใช ้ เส ้ น ท า ง ๑ ๐ ๓ ผ่ า น อ . แ ม ่ ร ิ ม แล ะ เล ี ้ ย ว ซ้ า ย เข ้ า ส ู ่ เส ้ น ท า ง ู ร ๑ ๓ ๕ บ ร ิ เว ณ บ ้ า น แม ่ ม า ล ั ย 
แว ะ ชม โป่ง เด ื อ ด บ ่ า แบ ่ ก ่ อ น เข ้ า เม ื อ ง ป า ย ส ั ม ผ ั ส ท ิ ว ท ั ศ น ์ อ ั น ส ว ย ง า ม อ ุ ท ย า น แห ่ ง ชา ต ิ ห ้ ว ย น ้ า ด ั ง ถึ ง ป า ย ช่ ว ง บ ่ า ย ๆ 
ชม ส ะ พ า น ป ร ะ ว ั ต ิ ศา ส ต ร ์ ป า ย แว ะ จ ิ บ ก า แฟ ว า ว ี ห ร ื อ ท ี ่ ร ้ า น ค อ ฟ ฟ พ ี ่ อ ิ น เล ิ ฟ พ ร ้ อ ม บ ร ร ย า ก า ศ ชิ ล ๆ ก ่ อ น เข ้ า ท ี ่ พ ั ก 

ว ั น ท ี ่ ส อ ง : วั ด น ้ า ศู - บ ้ า น จ ี น ส ั น ต ิ ชล - ย ล พ ร ะ อ า ท ิ ต ย ์ ต ก ว ั ด พ ร ะ ธา ต ุ แม ่ เย ็ น 

เช ้ า ส ั ม ผ ั ส ป า ย ย า ม เช้า ส า ย ไป น ม ั ส ก า ร ห ล ว ง พ อ อ ุ ่ น เม ื อ ง ท ี ่ ว ั ด น ้ า ฮู ชม ห ม ู ่ บ ้ า น จ ี น ส ั น ต ิ ชล โป ่ ง น ้ า ร ้ อ น บ ้ า น ท ํ า ป า ย ชม 
ท ิ ว ท ั ศ น ์ ย า ม เย ็ น เม ื อ ง ป า ย ท ี ่ ว ั ด พ ร ะ ธา ต ุ แม ่ เย ็ น เข ้ า ท ี ่ พ ั ก ใน ป า ย ต อ น ค ่ า ส ั ม ผ ั ส บ ร ร ย า ก า ศ เ ม ื อ ง ป า ย ย า ม ค ่ า ค ื น บ ร ิ เว ณ 
ถนน ร ั ง ส ิ ย า น น ท ์ 

ว ั น ท ี ่ ส า ม : ชม ว ิ ว ก ิ ่ ว ล ม - ถ้า น ้ า ล อ ด - แม ่ ฮ่ อ ง ส อ น 

อ อ ก เด ิ น ท า ง จ า ก ป า ย ไป อ ํ า เก อ ป า ง ม ะ ผ้า แว ะ ส ั ม ผ ั ส อ า ก า ศ ห น า ว ท ี ่ จ ุ ด ชม ว ิ ว ก ิ ่ ว ล ม จ า ก น ั ้ น ไป ชม ค ว า ม ม ท ั ศ จ ร ร ย ์ 
ถ้า น ้ า ล อ ด ต ร ง เข ้ า ส ู ่ แม ่ ฮ่ อ ง ส อ น พ ร ้ อ ม ส ั ม ผ ั ส แห ล ่ ง ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว อ ั น ขึ ้ น ชื ่ อ ต ่ า ง ๆ ใน แม ่ ฮ่ อ ง ส อ น เซ น ถ้า ป ล า , ป า ง อ ง , 
บ ้ า น ร ั ก ไท ย , ภู โค ล น , ว ั ด จ อ ง ค ํ า - จ อ ง ก ล า ง แล ะ ว ั ด พ ร ะ ธา ต ุ ด อ ย ก อ ง ม ู 

ว ั น ท ี ่ ส ี ่ : ซุ น ย ว ม - แม ่ ล า น ่ อ ย - แม ่ ส ะ เร ี ย ง - เช ี ย ง ให ม ่ 

จ า ก แม ่ ฮ อ ง ส อ น ไป ส ั ม ผ ั ส แห ล ่ ง ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว ต า ม เส ้ น ท า ง จ า ก แม ่ ฮ่ อ ง ส อ น ขุ น ย ว ม แม ่ ล า น ้ อ ย แม ส ะ เร ี ย ง (อ า จ แว ะ พ ั ก 
ค ้ า ง แร ม ท ี ่ แม ่ ส ะ ะ เร ี ย ง เพ ื ่ อ เข ้ า ส ู ่ เช ี ย ง ให ม ่ ห ร ื อ ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว ต ่ อ ต า ม เส ้ น ท า ง ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว ๓ แม ่ ใน ว ั น ถัด ไป ) 

ห ม า ย เห ต ุ : แห ล ่ ง ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว เส ้ น ท า ง ท ี ่ ๑ แล ะ ๒ ส า ม า ร ถ ป ร ั บ เป ล ี ่ ย น ได ้ ต า ม ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร เพ ร า ะ ท ั ้ ง ส อ ง เส ้ น ท า ง 


ส า ม า ร ถ เ ด ิ น ท า ง เป ็ น ว ง ก ล ม ได ้ 





โป ่ ง เด ื อ ด บ่า แบ ่ 





Gt เส น ท า ง ท อ ง เท ี ย ว ส ู แม ฮ อ ง ส อ น 
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เร ิ ่ ม ต ้ น จ า ก แย ก แอ ร ์ พ อ ร ์ ต ซึ ่ ง เป ็ น จ ุ ด เร ิ ่ ม ต ้ น ขอ ง ท า ง ห ล ว ง ส า ย ๑ ๐ ๕ ผ่ า น อ ํ า เก อ ห า ง ด ง , อ ํ า เภ อ ส ั น ป ่ า ต อ ง , 
อ . ด อ ย ห ล ่ อ แล ะ ท า ง แย ก ขึ ้ น ด อ ย อ ิ น ท น น ท ์ ใช ้ เล ้ น ท า ง ๑ ๐ ๕ ๓ ขึ ้ น ไป ส ู ่ จ ุ ด ส ู ง ส ุ ด ใน ป ร ะ เท ศ ไท ย ท ี ่ ท ี ่ ค ว า ม 
ส ู ง เห น ื อ ร ะ ด ั บ น ้ า ท ะ ะ เล ท ี ่ ๒ , ๕ ๐ ๕ เม ต ร ผ่ า น แห ล ่ ง ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว ต ่ า ง ๆ ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ ค ื อ น ้ า ต ก แม ่ ก ล า ง , น้ า ต ก ว ชิ ร ธา ร . 
ที ่ ท ํ า ก า ร อ ุ ท ย า น ฯ , โค ร ง ก า ร ห ล ว ง ฯ , พ ร ะ ม ห า ธา ต ุ เจ ด ี ย ์ แล ะ ะ จ ุ ด ส ู ง ส ุ ด ขอ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ณ ย อ ด ด อ ย อ ิ น ท น น ท ์ ์ 
สํ า ห ร ั บ ช่ ว ง ส ุ ด ท ้ า ย จ า ก ด ่ า น อ ุ ท ย า น ฯ จุ ด ท ี ่ ส อ ง จ น ถึ ง ช่ ว ง พ ร ะ ม ห า ธา ต ุ เจ ด ี ย ์ แล ะ ย อ ด ด อ ย อ ิ น ท น น ท ์ เป ็ น ช ว ง 
| ท ี ่ ถนน ม ี ค ว า ม ส ู ง ชั น ม า ก ae ป ิ ด แอ ร ์ เพ ื ่ อ ล ด ก า ร ท ํ า ง า น ขอ ง เค ร ื ่ อ ง ย น ต ์ แล ะ พ ย า ย า ม ส ั ง เก ต ท ี ่ เข ็ ม ว ั ด 
ค ว า ม ร ้ อ น ขอ ง เค ร ื ่ อ ง ย น ต ์ ด ้ ว ย ว ่ า อ ย ู ่ ใน ร ะ ด ั บ ท ี ่ ป ร ก ต ิ ส ํ า ห ร ั บ ก า ร ล ง ค ว ร ใช ้ เท ค น ิ ค เด ี ย ว ก ั น (เป ิ ด แอ ร ์ ช่ ว ย ได ้ ) 
แล ะ พ ย า ย า ม ใช ้ เบ ร ค เป ็ น จ ั ง ห ว ะ เพ ื ่ อ บ ้ อ ง ก ั น ก า ร ท ํ า ง า น ขอ ง เบ ร ก ไม ่ ให ้ ร อ น จ น เก ิ น ไป | 
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เม ื ่ อ ล ง ม า ใก ล ้ ถึ ง ต ั ว อ . แม ่ แจ ่ ม ให ้ ต ร ง ต า ม ท า ง ไป จ น ถึ ง ว ง เว ี ย น แล ้ ว ว น ซ้ า ย ไป ต า ม ท า ง 
เข ้ า ส ู ่ ต ั ว อ ํ า เภ อ ห า ก จ ะ แว ะ พ ั ก ค น พ ั ก ร ถ ที ่ อ ํ า เภ อ แม ่ แจ ่ ม ม ี ร ้ า น ก า แฟ แล ะ ร ้ า น อ า ห า ร 
ไว ้ ให ้ ร อ ง ท ้ อ ง ก ั น อ ย ู ่ บ ้ า ง ใน ช่ ว ง พ ั ก เที ่ ย ง ซึ่ ง ม ี ร ้ า น ต ั ้ ง อ ย ู ่ ช่ ว ง ก ่ อ น ถึ ง ว ง เว ี ย น มี ร ้ า น 
อ า ห า ร แล ะ ร ้ า น ก า ร แฟ อ ย ู ่ ท า ง ขวา ม ื อ ห ร ื อ จ ะ เล ื อ ก พ ั ก ค ้ า ง แร ม ท ี ่ แม ่ แจ ่ ม ก ็ ม ี ร ี ส อ ร ์ ท 
ไว ้ บ ร ิ ก า ร 
แม ่ แจ ่ ม - ท ุ ่ ง บ ั ว ต อ ง - ข ุ น ย ว ม - แ ม ่ ฮ่ อ ง ส อ น 
จ า ก อ . แ ม ่ แจ ่ ม ถึ ง บ ้ า น แม ่ น า จ ร ร ว ม ร ะ ย ะ ท า ง ป ร ะ ม า ณ ๒ ๕ ก ิ โล เม ต ร ใช ้ เว ล า เด ิ น ท า ง 
ป ร ะ ม า ณ ๕ ๐ น า ท ี ่ ห ล ั ง จ า ก ผ่ า น บ ้ า น แม ่ น า จ ร แล ้ ว จ ะ เจ อ แย ก ให ญ่ ให ้ เล ี ้ ย ว ช้ า ย ไป ต า ม 
ท า ง ห ม า ย เล ข ๑ ๒ ๒ ๓ จ า ก น ี ้ ไป ป ร ะ ม า ณ ๒ ชั ่ ว โม ง ก ็ จ ะ ถึ ง แย ก ไป ท ุ ่ ง บ ั ว ต อ ง ด อ ย แม ่ 
อ ู ค อ ส ํ า ห ร ั บ น ั ก ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว ท ี ่ ว า ง แผ น เด ิ น ท า ง ม า เท ี ่ ย ว ท ี ่ "ท ุ ง บ ั ว ต อ ง ด อ ย แม อ ู ค อ " 
ใน ช่ ว ง เด ื อ น พ ฤ ศ จ ิ ก า ย น ถึ ง ต ้ น เด ื อ น ธั น ว า ค ม ถื อ ว ่ า เป ็ น ช่ ว ง เว ล า ท ี ่ เห ม า ะ แก ่ ก า ร ม า 
เย ี ่ ย ม เย ื อ น ท ุ ่ ง บ ั ว ต อ ง ม า ก ท ี ่ ส ุ ด จ า ก แย ก น ี ้ ไป อ ี ก ป ร ะ ม า ณ ๑ ๕ ก ิ โล เม ต ร จ ะ ถึ ง ท ุ ่ ง บ ั ว 
ต อ ง ด อ ย แม ่ อ ู ค อ เส ้ น ท า ง จ า ก ช่ ว ง น ี ้ ไป จ ะ เป ็ น เส ้ น ท า ง ท ี ่ ไต ่ ร ะ ด ั บ ขึ ้ น เข า ไป เร ื ่ อ ย ๆ ล ั ด เล า ะ 
ไป ต า ม ไห ล เขา ถ้า เด ิ น ท า ง ช่ ว ง ด อ ก บ ั ว ต อ ง บ า น เต ็ ม ท ี ่ ส อ ง ข้ า ง ท า ง ขอ ง ถนน ส า ย น ี ้ จ ะ เต ็ ม 
ไป ด ้ ว ย ด อ ก บ ั ว ต อ ง เห ล ื อ ง ส ะ พ ร ั ่ ง 
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ต า ม เส ้ น ท า ง น ี ้ ไป อ ี ก ป ร ะ ม า ณ ๑ ๐ ก ิ โล เม ต ร เป ็ น ท ี ่ ต ั ้ ง ขอ ง "น า ต ก แม ส ุ ร น ท ร " ซึ ่ ง เป ็ น 
น ้ า ต ก ท ี ่ ม ี ขน า ด ส ู ง ท ี ่ ส ุ ด ใน จ ั ง ห ว ั ด แม ่ ฮ่ อ ง ส อ น ตั ้ ง อ ย ู ่ ใน เข ต อ ุ ท ย า น ฯ น ้ า ต ก แม ่ ส ุ ริ น ท ร ์ 
พ ิ เศ ษ ส ํ า ห ร ั บ ค น ชอบ ล ุ ย จ า ก ต ั ว น ้ า ต ก แม ่ ส ุ ร ิ น ท ร ์ ส า ม า ร ถ ต ะ ล ุ ย ฝ่า เส ้ น ท า ง อ อ ฟ โร ด 
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ล า ง บ ้ า น ห น อ ง เข ี ย ว แล ้ ว ไป บ ร ร จ บ ก ั บ เล้ น ท า ง ห ล ว ง ๑ ๐ ๕ บ ร ิ เว ณ บ ้ า น แม ่ จ ํ า ส่ ว น ผู ที่ 
เด ิ น ท า ง ด ้ ว ย ย า น พ า ห น ะ แบ บ อ ื ่ น ๆ เด ิ น ท า ง ก ล ั บ เข ้ า แม ่ ฮ่ อ ง ส อ น ด ้ ว ย เส ้ น ท า ง เด ิ ม ท ี ่ 
ม า จ า ก แย ก อ . ข ุ น ย ว ม เม ื ่ อ ถึ ง ท า ง แย ก อ . ข ุ น ย ว ม เล ี ้ ย ว ขา ว ต า ม เล ้ น ท า ง 108 ไป จ น ถึ ง 
เม ื อ ง แม ่ ฮ อ ง ส อ น โด ย ผ่ า น ห ม ู ่ บ ้ า น ห ล ั ก ๆ ต ั ง น ี ้ บ ้ า น แม ่ ส ุ ร ิ น ท ร ์ บ ้ า น ห ้ ว ย โป ่ ง จ ุ ด ชม ว ิ ว 
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เร ิ ่ ม ต ้ น จ า ก จ ั ง ห ว ั ด เช ี ย ง ให ม ่ ไป จ อ ม ท อ ง ต า ม ท า ง ห ล ว ง ๑ ๐ ๕ เล ี ้ ย ว ขวา เข ้ า ส ู ่ อ ุ ท ย า น แห ่ ง ชา ต ิ อ ิ น ท น น ท ์ 
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จ า ก น ั ้ น เข ้ า ส ู ่ แม ่ แจ ่ ม เม ื อ ง เล ็ ก ๆ ก ล า ง ห ุ บ เข า ม ี ชน พ ื ้ น เม ื อ ง ชา ว ล ้ ว ะ ท ี ่ ย ั ง ค ง ท อ ผ้า ท ี ่ ม ี ล ว ด ล า ย เป ็ น ขอ ง 
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จ า ก แม ่ แจ ่ ม เข ้ า ส ู ่ ขุ น ย ว ม ห า ก เด ิ น ท า ง ใน ช่ ว ง เด ื อ น พ ฤ ศ จ ิ ก า ย น - ก ล า ง ธั น ว า ค ม ท ุ ่ ง ด อ ก บ ั ว ต อ ง บ น ด อ ย 
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x เร ิ ม ต น แม ส อ ด , แม ร ะ ม า ด , ท า ส อ ง ย า ง (จ . ต า ก ), 
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ส บ เม ย , แม ส ะ เร ี ย ง , แม ล า น อ ย , ขุ น ย ว ม แล ะ อ . เ ม ื อ ง แม ฮ อ ง ส อ น 


เส น ห า ง ๑ ๐ ๕ , ๑ ๐ ๕ 


i ง 
แม ส อ ด - แ ม ส ะ เร ย ง 
เร ิ ม ต น ท ี ่ แย ก แม ส อ ด (ก อ น ถึ ง ต ั ว เม ื อ ง ต า ก ) ใน เส น ท า ง ช ว ง แร ก น ี ใช ร ะ ย ะ ท า ง ท ั ้ ง ส ิ น โด ย ป ร ะ ม า ณ ๒ ๓ ๐ ก ิ โล เม ต ร ร ะ ย ะ 


เว ล า โด ย ร ว ม ป ร ะ ม า ณ ๕ ชั ่ ว โม ง เส ้ น ท า ง ช่ ว ง แร ก เป ็ น เส ้ น ท า ง ต ร ง จ น ถึ ง แม ่ ร ะ ม า ด เร ิ ่ ม จ ะ ม ี ภู เข า แล ะ ค ั ง บ ้ า ง เป ็ น บ า ง ช่ ว ง 
ผ่ า น ช ว ง น ี ้ ไป ก ็ จ ะ เข ้ า ส ู ่ เข ต ท ่ า ส อ ง ย า ง ซึ ่ ง เป ็ น ช่ ว ง ค ร ึ ่ ง ท า ง ขอ ง เส ้ น ท า ง ส า ย น ี ้ จ า ก ท ่ า ส อ ง ย า ง ไป ป ร ะ ม า ณ ๑ ๕ ก ิ โล เม ต ร จ ะ ม ี 
ท ี ่ พ ั ก ขอ ง ก ร ม ท า ง ห ล ว ง แล ะ "จ ด ชม ว ิ ว แม น ้ ้ า เม ย " ซึ ่ ง เป ็ น เส ้ น แบ ่ ง เข ต ชา ย แด น ร ะ ห ว ่ า ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย แล ะ ส ห ภา พ เม ี ย น ม ่ า ร ์ 
จ า ก จ ุ ด น ี ้ ไป ก ็ จ ะ เป ็ น เส ้ น ท า ง ท ี ่ เร ี ย บ ล ํ า น ้ า เม ย ส อ ง ข้ า ง ท า ง ส ่ ว น ให ญ่ จ ะ เป ็ น ห ม ู ่ บ ้ า น ชา ว เข า เผ่า ก ร ะ เห ร ี ่ ย ง ใน ช่ ว ง ฤดู ฝน พ ื ้ น ท ี ่ 
ส่ ว น ให ญ่ เต ็ ม ไป ด ้ ว ย แป ล ง น า ขั ้ น บ ั น ได [แล ะ แป ล ง ป ล ู ก พ ื ช เก ษ ต ร บ า ง ช่ ว ง ขอ ง เส ้ น ท า ง ม ี น ้ า ต ก ข้ า ง ท า ง ไว ้ ให ้ แว ะ เก ็ บ ภา พ 
ป ร ะ ท ั บ ใจ ได ้ เป ็ น ช่ ว ง ๆ จ า ก น ี ้ จ ะ เร ิ ่ ม เข ้ า เข ต จ ั ง ห ว ั ด แม ่ ฮ่ อ ง ส อ น อ ํ า เภ อ ห น ้ า ด ่ า น ด ้ า น ท ิ ศ ใ ต ้ ขอ ง แม ่ ฮ่ อ ง ส อ น ค ื อ ส บ เม ย 
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ะ เร ี ย ง ชี่ เด ื อ ก น เค อา ด ร ั ง่ รอ เดา ล้า ก อ ํ า เก ่ อ เม ื อ ง แม ต ่ อ ง ส อ น จ า ก น ั ้ น ก ็ จ ะ 
๕ เพ ื ่ อ เช ื ่ อ ม ต ่ อ ไป ย ั ง จ ั ง ห ว ั ด แม ่ ฮ่ อ ง ส อ น 
ะ เร ี ย ง - แ ม ฮ อ ง ส อ น ห น า d) 
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ห น า ๑ ๕ ๕ เส น ท า ง ท อ ง เท ี ย ว 









ต ั ว อ ย ่ า ง ร า ย ก า ร ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว เส ้ น ท า ง ท ี ่ ๕ "เส ้ น ท า ง ส า ม (๓ ) แ ม " แม ส อ ด แม ส ะ เร ี ย ง แม ฮ อ ง ส อ น 
ว ั น แร ก : เม ื อ ง ต า ก - แ ม ่ ส อ ด 
ก ร า บ ศา ล พ ร ะ เจ ้ า ต า ก ส ิ น ใน เม ื อ ง ต า ก แล ะ เย ื อ น แห ล ่ ง ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว ก ว ่ า ๑ ๒ แห ่ ง ต า ม ร า ย ท า ง เช ่ น "น ้ ้ า ต ก ล า น ส า ง , 
ต ้ น ก ร ะ บ า ก ให ญ่ " แล ะ บ ร ร ย า ก า ศ ห น า ว เย ็ น บ น ย อ ด เข า ส ู ง ๑ , ๒ ๐ ๐ เม ต ร ใน "อ ช . ต า ก ส ิ น , ต ล า ด ด อ ย ม ู เซ อ , ก ร า บ 
ศา ล พ ะ ว อ , ส ั ม ผ ั ส เน ็ น พ ิ ศว ง , ว ั ด โพ ธิ ค ุ ณ , ต ล า ด ร ิ ม เม ย " แล ะ พ ั ก ค ้ า ง ท ี ่ แม ่ ส อ ด เป ็ น ต ้ น 
ว ั น ท ี ่ ส อ ง : แม ่ ส อ ด - แ ม ่ ร ะ ม า ด 
ชม "ถ้า แม อ ุ ษา , น ้ ้ า พ ู ร ้ อ น แม ่ ก า ษา (๓ ก ม . จ า ก ท า ง ห ล ั ก ) แล ะ ก ร า บ พ ร ะ พ ุ ท ธร ู ป ห ิ น อ ่ อ น ว ั ด ด อ น แก ้ ว ท ี ่ แม ่ ร ะ ม า ด 
ชม ถ้า ท ี ่ ได ้ ชื ่ อ ว ่ า ง ด ง า ม ท ี ่ ส ุ ด ใน เม ื อ ง ไท ย ล ึ ก เพ ี ย ง ๕ ๐ ๐ เม ต ร อ า ก า ศ เ ย ็ น ส บ า ย ห า ก ชม ย า ม บ ่ า ย ท ่ า น จ ะ ได ้ ต ื ่ น ต า ก ั บ 
ก | ภา พ "โร ง ล ะ ค ร ห ิ น ใต ้ พ ิ ภพ ที ่ ถ้า แม อ ุ สุ " จ า ก น ั ้ น ส ่ ง ต ะ ว ั น ล ั บ ท ี ่ "ม อ น ค ร ู บ า ไส " (๓ ก ม .) แล ะ พ ั ก ค ้ า ง แร ม ร ั บ ต ะ ว ั น 
ให ม ่ ใน ห ุ บ ท ะ เล ห ม อ ก ท ี ่ "ม อ น ก ิ ่ ว ล ม " (๑ ๒ ก ม .) ใน เข ต อ ุ ท ย า น แห ง ชา ต ิ แม ่ เม ย 
วั น ท ี ่ ส า ม : ท ่ า ส อ ง ย า ง - แม ส ะ เร ี ย ง 
f ก ร า บ ร า ง "ห ล ว ง พ อ ค ร ู บ า ส ร อ ย " ท ี ่ ว ั ด ส ุ ว ร ร ณ เข ต แล ะ ชม ท ิ ว ท ั ศ น ์ "ห า ด ท ร า ย ร ิ ม ห้า เม ย " ซึ ่ ง เค ย เป ็ น ฉา ก ถ่ า ย ท ํ า 
สํ า ค ั ญ ใน ภา พ ย น ต ์ "ม ื อ ป ื น ส า ล ะ ว ิ น ', "ล ่ อ ง แต ไม ่ ไม่" เห น ื อ ล ํ า น ้ า ใส ส ะ อ า ด ท ี ่ "อ ท ย า น แห ่ ง ชา ต ิ แม เง า " จ า ก น ั ้ น 
เด ิ น ท า ง เข ้ า แม ่ ส ะ เร ี ย ง "น ม ั ส ก า ร พ ร ะ ธา ต ุ ๕ จ อ ม " (จ อ ม ท อ ง / จ อ ม ม อ ญ / จ อ ม ก ิ ต ต ิ / จ อ ม แจ ้ ง ) 
วั น ท ี ่ ส ี ่ : ล ่ อ ง ส า ล ะ ว ิ น - ถ ้ า แก ้ ว โก ม ล - แ ม ่ ฮ่ อ ง ส อ น j 
ล ่ อ ง เร ื อ ห า ง ย า ว ชม ล ํ า น ้ า ส า ล ะ ว ิ น ท ี ่ บ ้ า น แม ่ ส า ม แล บ แว ะ ชม แล ะ ซื ้ อ ส ิ น ค ้ า ขอ ง ท ี ่ ร ะ ล ึ ก ท ี ่ ศู น ย ์ ศิ ล ป า ชี พ แม ส ะ เร ี ย ง จ า ก 
แม ่ ส ะ เร ี ย ง ส า ม า ร ถ เด ิ น ท า ง ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว ต ่ อ ต า ม เส ้ น ท า ง แว ะ ชม ถ้า แก ้ ว โก ม ล ท ี ่ แม ่ ล า น ้ อ ย แล ะ เด ิ น ท า ง เข ้ า พ ั ก ท ี ่ 
| อ . เ ม ื อ ง แม ่ ฮ อ ง ส อ น 
ห ม า ย เห ต ุ ห า ก อ อ ก เด ิ น ท า ง เข ้ า จ า ก แม ่ ส ะ เร ี ย ง ใน ช่ ว ง เด ื อ น พ ฤ ศ จ ิ ก า ย น ถึ ง ต ้ น ธั น ว า ค ม ส า ม า ร ถ แ ว ะ เท ี ่ ย ว ชม ค ว า ม 
ง า ม ขอ ง ท ุ ง ด อ ก บ ั ว ต อ ง ด อ ย แม อ ู ค อ ท ี ่ ขุ น ย ว ม 
| (ด ู ร า ย ล ะ เอ ี ย ด เส ้ น ท า ง R1 ห น ้ า @ 
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เส ้ น ท า ง ท ี ่ ๕ "เส ้ น ท า ง จ า ก เม ื อ ง เถ ิ น ส ู ่ ด อ ย เต ่ า เข ้ า แม่ ส ะ เร ี ย ง " 
เร ิ ่ ม ต ้ น เถ ิ น (จ . ล ํ า ป า ง ) ผ่ า น ล ี ้ , แย ก แม ่ ต ื ่ น (a. ล ํ า พ ู น ), ด อ ย เต ่ า , ฮอด (จ . เ ชี ย ง ให ม ่ ), 
แม ่ ส ะ เร ี ย ง , แม ่ ล า น ้ อ ย , ขุ น ย ว ม แล ะ อ . เม ื อ ง แม ่ ฮ อ ง ส อ น 

เส ้ น ท า ง GOD, ๑ ๑ ๐ ๓ , ๑ ๐ ๕ 
เส ้ น ท า ง ส า ย น ี ้ ใน อ ด ี ต เป ็ น เส ้ น ท า ง เก ่ า ท ี ่ ใช ้ เด ิ น ท า ง ไป จ ั ง ห ว ั ด เช ี ย ง ให ม ่ ซึ ่ ง ใน ป ั จ จ ุ บ ั น น ั ก เด ิ น ท า ง ส ่ ว น ให ญ่ จ ะ ใช ้ เส ้ น ท า ง 
ส า ย เอ เช ี ย Ar เพ ื ่ อ ม ุ ่ ง ห น ้ า ไป ย ั ง ศู น ย ์ ก ล า ง ภา ค เห น ื อ น ั ก ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว ส า ม า ร ถ เล ื อ ก ใช ้ เส ้ น ท า ง ส า ย น ี ้ เช ื ่ อ ม ก า ร เด ิ น ท า ง เข ้ า 
ไป แม ่ ฮ่ อ ง ส อ น ได ้ โด ย ไม ่ ต ้ อ ง ผ่ า น เช ี ย ง ให ม ่ ส ภา พ เส ้ น ท า ง ใน ป ั จ จ ุ บ ั น ถื อ ว ่ า อ ย ู ่ ใน เก ณ ฑ์ ท ี ่ ด ี โด ย ม ี เส ้ น ท า ง ค ด เค ี ้ ย ว เป ็ น ช่ ว ง ๆ 
เร ื ่ ม อ อ ก เด ิ น ท า ง จ า ก ป ั ๊ ม น ้ า ม ั น ป ต ท . ต ร ง ต า ม ท า ง ส า ย เอ เช ี ย ไป ป ร ะ ม า ณ ๑ ก ิ โล เม ต ร จ ะ ม ี แย ก ท า ง ช้ า ย ม ื อ เข ้ า ไป Âw 
จ า ก แย ก น ี ้ ไป อ ี ก ป ร ะ ม า ณ ไม ่ ถึ ง ๑ ก ิ โล เม ต ร จ ะ ม ี ส า ม แย ก เล ี ้ ย ว ซ้ า ย ต า ม ป ้ า ย บ อ ก ท า ง ไป * ล ี ้ " ท า ง ห ล ว ง ห ม า ย เล ข ๑ ๐ ๒ 
ร ะ ย ะ ท า ง ป ร ะ ม า ณ ๕ ๐ กิ โล เม ต ร ช่ ว ง ๑ ๐ ก ิ โล เม ต ร แร ก เป ็ น เส ้ น ท า ง ต ร ง ไม ่ ขึ ้ น เข า จ า ก น ั ้ น ก ็ จ ะ เร ิ ่ ม เข ้ า เส ้ น ท า ง เข า ช่ ว ง 
แร ก ล ั ก ษ ณะ เส ้ น ท า ง ช่ ว ง น ี ้ จ ะ ะ เป ็ น ท า ง ค ด เค ี ้ ย ว ไป ต า ม ไห ล ่ เข า แต ไม ่ ส ู ง ซั น ม า ก น ั ก เป ็ น ร ะ ย ะ ท า ง ป ร ะ ม า ณ อ ี ก ๑ ๕ ก ิ โล เม ต ร 
จ น ถึ ง เข ต ร อ ย ต ่ อ จ ั ง ห ว ั ด ล ํ า ป า ง แล ะ ล ํ า พ ู น จ ึ ง เร ิ ่ ม ล ด ร ะ ด ั บ ล ง เข า ษา ก ลิ จั น เข ้ า เข ต อ ํ า เก อ ล ี ้ แล ้ ว 
ห ก ม ึ ง ส ท ศั "ว ั ด พ ร ะ บ า ท ห ้ ว ย ต ้ ม " ซึ ่ ง เป ็ น ว ั ด ท ี ่ ม ี เจ ด ี ย ์ จ ํ า ล อ ง ม า จ า ก ส ถา น ท ี ่ ต ่ า ง ๆ 
พื ้ น ท ี ่ โด ย ร อ บ เป ็ น แห ล ่ ง ศิ ล า แล ง แห ล ่ ง ให ญ่ ร ว ม ท ั ้ ง ย ั ง ม ี เจ ด ี ย ์ ท ี ่ ม ี ข้ อ ห ้ า ม ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ท ี ่ จ ะ เข ้ า ไป ก ร า บ ส ั ก ก า ร ะ ต ้ อ ง ไม ่ น ํ า อ า ห า ร 
ที ่ ม ี เน ื ้ อ ส ั ต ว ์ เข ้ า ไป ใน บ ร ิ เว ณ อ ง ค ์ เจ ด ี ย ์ โด ย เด ็ ด ขา ด ห ล ั ง จ า ก ท ํ า บ ุ ญ ก ร า บ พ ร ะ พ ุ ท ธ บ า ท จ น ได ้ เว ล า อ ั น ส ม ค ว ร อ อ ก เด ิ น ท า ง 
ต ่ อ ผ่ า น ล ิ ้ ขั บ ต า ม ท า ง ไป ป ร ะ ม า ณ oo ก ิ โล เม ต ร ถึ ง แย ก บ . แ ม ่ ต ื ่ น ให ้ ส ั ง เก ต บ ้ า ย บ อ ก ท า ง ไป ด อ ย เต ่ า (แถม ม ี ป ้ า ย บ อ ก ท า ง 
เล ็ ก ๆ ว ่ า ไป จ ั ง ห ว ั ด แม ่ ฮ อ ง ส อ น ด ้ ว ย ) เล ี ้ ย ว ซ้า ย ต า ม ท า ง ห ม า ย เล ข ๑ ๑ ๐ ๓ จ น ถึ ง อ ํ า เภ อ ด อ ย เต ่ า จ า ก น ี ้ ไป อ ี ก ป ร ะ ม า ณ ๓ ๕ 

| ก ิ โล เม ต ร จ ะ ส ุ ด เส ้ น ท า ง ส า ย น ี ้ เป ็ น ส า ม แย ก เล ี ้ ย ว ข ว ่ า ไป "ฮอด " ว ิ ่ ง ต ร ง ไป จ น ถึ ง ว ง เว ี ย น ห อ น า ฬ ิ ก า เล ี ้ ย ว ซ้ า ย เข ้ า ส ู ่ เส ้ น ท า ง 
ห ม า ย เล ข ๑ ๐ ๕ อ ม ต ะ ๑ ๕ ๒ ๕ โค ้ ง ข้ อ ง จ ร ิ ง เพ ื ่ อ ไป แม ่ ฮ อ ง ส อ น 

$ (ด ู ร า ย ล ะ เอ ี ย ด เส ้ น ท า ง ส า ย Ri ช่ ว ง อ ํ า เภ อ ฮอด - แ ม ่ ส ะ เร ี ย ง - แ ม ่ ฮ่ อ ง ส อ น ห น ้ า €) 

ร ว ม ร ะ ย ะ เว ล า เด ิ น ท า ง จ า ก อ ํ า เภ อ เด ิ น จ ั ง ห ว ั ด ล ํ า ป า ง ม า จ น ถึ ง อ ํ า เภ อ ฮอด จ ั ง ห ว ั ด เช ี ย ง ให ม ่ ใช ้ ร ะ ย ะ ท า ง 

' ทั ้ ง ส ิ ้ น ป ร ะ ม า ณ odo ก ิ โล เม ต ร ร ว ม ร ะ ย ะ เว ล า เด ิ น ท า ง ป ร ะ ม า ณ ๓ ชั ่ ว โม ง อ ย ่ า ล ื ม เช ็ ค ป ร ิ ม า ณ น ้ า ม ั น เช ื ้ อ เพ ล ิ ง อ ี ก ค ร ั ้ ง 
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ห น า ๑ ๕ เว ง เส น ท า ง ท อ ง เท ี ย ว ส ู แม ฮ อ ง ส อ น 
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ไป อ . แ ม ส ะ เร ี ย ง ES ” ๕ 











ไป จ . ล ํ า ป า ง 





ต ั ว อ ย า ง ร า ย ก า ร ท อ ง เท ี ย ว 


เส ้ น ท า ง ท ี ่ ๕ "เส ้ น ท า ง จ า ก เม ื อ ง เถ ิ น ส ู ่ ด อ ย เต ่ า เข ้ า แม ส ะ เร ี ย ง " 
ว ั น แร ก : เร ิ ่ ม ต ้ น อ ํ า เภ อ เถ ิ น จ ั ง ห ว ั ด ล ํ า ป า ง เข ้ า ล ิ ้ จ ั ง ห ว ั ด ล ํ า พ ู น เข ้ า ด อ ย เต ่ า 
แว ะ ชม ท ะ เล ส า บ ด อ ย เต ่ า เห น ื อ เข ื ่ อ น ภู ม ิ พ ล จ า ก น ั ้ น เข ้ า อ ํ า เภ อ ฮอด จ า ก ฮอด 
ส า ม า ร ถ เด ิ น ท า ง ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว ต ่ อ ได ้ ต า ม เส ้ น ท า ง ด ั ง ต ่ อ ไป น ี ้ 

ฮอด - แ ม ่ ส ะ เร ี ย ง - แ ม ่ ล า น ้ อ ย - ข ุ น ย ว ม - แ ม ่ ฮ่ อ ง ส อ น - ป า ง ม ะ ผ้า - ป า ย - เ ชี ย ง ให ม ่ 
(ด ู ร า ย ล ะ เอ ี ย ด เส ้ น ท า ง Ri ห น ้ า d) 

ห ม า ย เห ต ุ เส ้ น ท า ง น ี ้ เห ม า ะ ส ํ า ห ร ั บ น ั ก ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว ท ี ่ เด ิ น ท า ง ม า จ า ก ก ร ุ ง เท พ ฯ แล ะ 
ภา ค อ ื ่ น ๆ ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร เด ิ น ท า ง ม า แม ่ ฮ่ อ ง ส อ น เป ็ น จ ุ ด ห ม า ย แร ก 
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๕ เส น ท า ง ท อ ง เท ี ย ว ส ู แม ฮ อ ง ส อ น NUI ๑ ๕ 
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ด อ ย น แม ส ล อ ง 
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เร ิ ่ ม ต ้ น ต ั ว เม ื อ ง เช ี ย ง ร า ย , แม ่ จ ั น (จ . เ ชี ย ง ร า ย ), บ . ท ํ า ต อ น (แม ่ อ า ย ), ฝา ง , ไช ย ป ร า ก า ร , เช ี ย ง ต ่ า ว , แม ่ แต ง ( (จ . เ ชี ย ง ให ม ่ ), | 
ป า ย (จ . แ ม ฮ อ ง ส อ น ) 
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เส น ท า ง ๑ ๐ ๕ ๓ , aon, ๑ ๐ ๕ ๕ 


เร ิ ่ ม ต ้ น จ า ก a. า ร ใช ้ ท า ง ห ล ว ง แผ ่ น ด ิ น ห ม า ย เล ข ๑ . ม ุ ่ ง ห น ้ า ขึ ้ น เห น ื อ ไป อ . แม ่ จ ั น ร ะ ย ะ ท า ง ๒ ๒ ก ิ โล เม ต ร 
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ถึ ง แย ก แม ่ จ ั น เล ี ้ ย ว ช้ า ย เข ้ า ส ู ่ ท า ง ห ม า ย เล ข ๑ ๐ ๒ ๕ (เส ้ น ท า ง แม ่ จ ั น - แ ม ่ อ า ย ) ขั บ ไป ป ร ะ ม า ณ ๒ ๐ ก ิ โล เม ต ร ม ี ท า ง แย ก 


ก ิ ่ ว ส ะ ไต เล ี ้ ย ว ขวา เพ ื ่ อ เด ิ น ท า ง ไป "ต อ ย แม ่ ส ล อ ง " ใช ้ ร ะ ย ะ เว ล า เด ิ น ท า ง อ ี ก ป ร ะ ม า ณ ๓ ๐ น า ท ี 

จ ุ ด น ่ า ส น ใจ บ น ด อ ย แม ่ ส ล อ ง ม ี ต ล า ด ร ้ า น ชา บ ร ิ เว ณ ป า ก ท า ง เข ้ า ห ม ู ่ บ ้ า น ห า ก ม ี เว ล า ส า ม า ร ถ แ ว ะ ร ั บ ป ร ะ ท า น อ า ห า ร จ ี น 
ย ู น น า น ได ้ แล ะ ซิ ม ชา ชั ้ น ด ี ห ร ื อ เย ี ่ ย ม ชม ส ว น ชา ท ี ่ ป ล ู ก อ ย ู ่ ร อ บ ๆ ห ุ บ เข า ขอ ง ด อ ย แม ่ ส ล อ ง เย ี ่ ย ม ชม จ น ได ้ เว ล า ส ม ค ว ร ง 
อ อ ก เด ิ น ท า ง ต ่ อ ไป ย ั ง เม ื อ ง ป า ย 

ด ิ ม ย ้ อ น ก ล ั บ ม า จ น ถึ ง แย ก ก ิ ่ ว ส ะ ไต เล ี ้ ย ว ช้ า ย แล ้ ว ต า ม ท า ง ห ม า ย เล ข ๑ ๐ ๒ ๓ จ น ถึ ง UMAN อ . แ ม ่ อ า ย 









! ท า ง ขวา ม ื อ ส า ม า ร ถ แว ะ เย ี ่ ย ม ชม แล ะ ชิ ม ส ์ ม ส า ย น ้ า ผึ้ง ส ด ๆ จ า ก ส ว น ได ้ จ า ก น ี ้ ไป 
"ไช ย ป ร า ก า ร , เช ี ย ง ด า ว , แม ่ แต ง แล ะ บ . แ ม ่ ม า ล ั ย (จ . เ ชี ย ง ให ม ่ ) 

ม า ย เล ข ๑ ๐ ๓ ๕ ห า ก ต ้ อ ง ก า ร เต ิ ม น ้ า ม ั น เช ื ้ อ เพ ล ิ ง ให ้ เล ย แย ก ไป แล ้ ว ยู เท ิ ร ์ น 
ชล ล ์ ให ้ บ ร ิ ก า ร จ า ก น ั ้ น จ า ก แย ก น ี ้ จ น ถึ ง อ . ป า ย ร ะ ย ะ ท า ง ๓ ๕ ก ิ โล เม ต ร 
(ด ู ร า ย ล ะ เอ ี ย ด เส ้ น ท า 
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AWI lao ๓ เส ้ น ท า ง ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว ส ู แม ่ ฮ่ อ ง ส อ น 


ต ั ว อ ย า ง ร า ย ก า ร ท อ ง เท ย ว เส น ท า ง ท : "เส น ฑา ง 
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ท อ ง เช ส น ท า ง ท 9 LAI า ง จ า ก ด อ ย แม ส ล อ ง ส ู ท า ต อ น พ ั ก ผ อ น ท ิ เม ื อ ง ป ่ า ย 
ว ั น แร ก : เช ี ย ง ร า ย - แ ม ส ล อ ง - ป า ย 


ล ก i น ' 
เร ิ ม ต น จ า ก จ ั ง ห ว ั ด เช ี ย ง ร า ย แว ะ ชม ด อ ย แม ส ล อ ง ชิ ม ชา ร ส เล ิ ศ เด ิ น ท า ง ต อ ม า ย ั ง ท า ต อ น ผา น อ ํ า เภ อ ฝา ง 





VI I ผัก น ผ่ 
เช ี ย ง ด า ว เข า แม แต ง เล ี ย ว ขวา เข า เส น ท า ง ๑ ๐ ๓ ๕ ไป อ ํ า เก อ ป า ย (ด ู ร า ย ล ะ เอ ี ย ด เส น ท า ง R2 ห น า a) 
an ani 
ว ั น ท ี ่ ส อ ง : ท อ ง เท ี ่ ย ว ใน ป า ย 
อ ญา ก ท จา บา น RES 

ป ั จ จ ุ บ ั น เม ื อ ง ป า ย ม ี แห ล ง ท อ ง เท ี ่ ย ว อ ย ู โด ย ร อ บ โด ย ส า ม า ร ถ ใช เว ล า ท อ ง เท ี ่ ย ว ไม ม า ก น ั ก โด ย เร ิ ม ต น เส น ท า ง จ า ก 
i EA A. die gd 
' ว ั ด พ ร ะ ธา ต ุ แม เย ็ น ' ชม ท ิ ว ท ั ศ น เม ื อ ง ป า ย , บ อ น ํ า ร อ น ท า ป า ย , ส ะ พ า น ป ร ะ ว ั ต ิ ศา ส ต ร ์ ส ง ค ร า ม โล ก ค ร ั ้ ง ท ี ่ ๒ , ก อ ง แล น 

pa i 5 ล pa A 
จ ุ ด ชม ว ิ ว 'C ๐ ffee in Love", น ม ั ส ก า ร พ ร ะ อ ุ น เม ื อ ง “ag, ชิ ม อ า ห า ร จ ี น ย ู น น า น ท ี "ศู น ย ์ ว ั ฒ น ธร ร ม จ ี น ย ู น น า น 
บ า น ส ั น ต ิ ชล ', น ํ า ต ก ห ม อ แบ ่ ง แล ะ เย ี ย ม ชม ว ั ด เก า แก อ า ย ุ ก ว า ๒ ๐ ๐ ป ี "ว ั ด ศร ี ด อ น ไช ย " แล ะ แน ว ค ู เม ื อ ง โบ ร า ณ ท ี ่ 
» “e Ka PANN, : ARI ld 
บ ้ า น เว ี ย ง เห น ื อ ห ร ื อ เล ื อ ก ส น ุ ก ส น า น ก ั บ ก ิ จ ก ร ร ม ซี ่ ช่าง, ล่ อ ง แพ ไม ่ ไผ ่ ห ร ื อ ล ่ อ ง แก ่ ง แม ่ น ้ า ป า ย 





ก อ ง แล น 
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i » € ง 
เส น ท า ง ท ี ่ เซ "เส น ท า ง ส ั ม ผ ั ส ส ะ เม ิ ง ส ู ส น ส ว ย ว ด จ น ท ร ส ุ ด ม ั น ท ี เม ื อ ง ป า ย " 


Ae ล ส WN va a AS 2 ado 
เร ิ ม ต น ต ั ว เม ื อ ง เช ี ย ง ให ม ผา น แม ร ม , ส ะ เม ิ ง , บ . ว ิ ด จ ั น ท ร (จ . เ ชี ย ง ให ม ), ป า ย (จ . แ ม ฮ อ ง ส อ น ) 


เส น ท า ง ๑ ๐ ๓ , goso, ๑๒๒๕, ๑ ๐ ๕ ๕ 


อ อ ก เด ิ น ท า ง จ า ก แย ก ข่ ว ง ส ิ ง ห ์ จ . เ ชี ย ง ให ม ่ ซึ ่ ง เป ็ น จ ุ ด เร ิ ่ ม ต ้ น ขอ ง ท า ง ห ล ว ง ห ม า ย เล ข ๑ ๐ จ า ก น ี ้ ไป จ ะ เป ็ น เส ้ น ท า ง ต ร ง 
เก ื อ บ ต ล อ ด ผ่ า น แม ่ ร ิ ม เล ย แม ่ ร ิ ม ม า ป ร ะ ม า ณ ๑ ก ิ โล เม ต ร เจ อ แย ก ไป "ส ะ เม ิ ง " เล ี ้ ย ว ข้า ย เส ้ น ท า ง จ า ก น ี ้ ไป จ ะ เร ิ ่ ม เป ็ น 
ท า ง โค ้ ง ค ด เค ี ้ ย ว แต ่ ไม ่ ขึ ้ น เข า ส ู ง ชั น ม า ก น ั ก ผ่ า น แห ล ง ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว ต ่ า ง ๆ อ า ท ิ เช น "ส ว น ก ล ่ ว ย ไม ่ ", "ป า ง ช้ า ง แม ส า ", 
"น ้ ้ า ต ก แม ส า ", "ส ว น พ ฤ ก ษ ศ า ส ต ร ์ ส ม เด ็ จ ฯ พ ร ะ ร า ชิ น ี " จ น ไป ถึ ง แย ก ส ะ เม ิ ง เล ี ้ ย ว ขวา ล ง เข จ ไป ต า ม เส ้ น ท า ง ไป จ น ถึ ง ต ั ว 
อ ํ า เภ อ ส ะ เม ิ ง เม ื ่ อ เข ้ า ถึ ง ส ะ เม ิ ง จ ะ เจ อ ส า ม แย ก อ ี ก แห ่ ง ห น ึ ่ ง บ ้ า ย บ อ ก ท า ง เล ี ้ ย ว ขวา ไป ' ป า ย " แต ่ ถ้า อ ย า ก ชิ ม ผล ิ ต ภั ณ ฑ์ 
แป ร ร ู ป จ า ก ก ล ้ ว ย ให ้ เล ี ้ ย ว ช้ า ย ไป ป ร ะ ม า ณ ๒ ๐ ๐ เม ต ร แล ้ ว เล ี ้ ย ว ขวา ต า ม ท า ง ผ่ า น ส ่ ว น ร า ช ก า ร จ น ส ุ ด ท า ง แล ะ ต า ม โค ้ ง 
เท ป อ ี ก ป ร ะ ม า ณ doo เม ต ร จ ะ เจ อ ' ศ ู น ย ์ แป ร ร ู ป ผล ผล ิ ต จ า ก ก ล ้ ว ย ” ส า ม า ร ถ แว ะ ซื ้ อ เป ็ น ขอ ง ฝา ก ห ร ื อ เป ็ น 
เส บ ี ย ง ส ํ า ร อ ง ไป ร ะ ห ว ่ า ง เด ิ น ท า ง จ า ก จ ุ ด น ี ้ ให ้ ต า ม ท า ง ไป เร ื ่ อ ย จ น ถึ ง แย ก ส ะ เม ิ ง ร ี ส อ ร ์ ท แล ้ ว เล ี ้ ย ว ซ้ า ย 

จ า ก น ี ้ ไป ป ร ะ ม า ณ ๕ ๕ ก ิ โล เม ต ร เป ็ น ถนน ล า ด ย า ง แต ่ แค บ จ น ถึ ง บ ้ า น บ ่ อ แก ้ ว ห ม ู ่ บ ้ า น ร า ย ท า ง ส ่ ว น ให ญ่ ป ร ะ ก อ บ อ า ชี พ 
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ห ม ื ่ น บ ้ า น ว ั ด จ ั น ท ร ์ (เส ้ น ท า ง จ า ก บ ้ า น ขุ น แม ่ ท ะ ล ะ ถึ ง บ ้ า น ว ั ด จ ั น ท ร ์ เป ็ น เส ้ น ท า ง อ อ ฟ โ ร ด ) 
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ป า ย - ป า ง ม ะ ผ้า - แ ม ่ ฮ่ อ ง ส อ น - ขุ น ย ว ม - แม ่ ล า น ้ อ ย - แ ม ่ ส ะ เร ี ย ง - ฮ อ ด (ด ู ร า ย ล ะ เอ ี ย ด เส ้ น ท า ง R2 ห น ้ า ๕ , Ri หน้า d) 


ป า ย - อ ช . ห ้ ว ย น ้ า ด ั ง - โ ป ่ ง เด ื อ ด - น ้ า ต ก ห ม อ ก พ ้ า - แ ม ่ ร ิ ม - เ ชี ย ง ให ม ่ (ด ู ร า ย ล ะ เอ ี ย ด เส ้ น ท า ง R2 ห น ่ า g) 
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ม ื อ เป ็ น เส บ ี ย ง ส ํ า ร อ ง ไป ด ้ ว ย จ ะ ได ้ เพ ล ิ ด เพ ล ิ น ก ั บ ก า ร เด ิ น ท า ง ผ่ า น ป่ า ส น ส ว ย เล ้ น น ี ้ 

จ า ก จ ุ ด น ี ้ ให ้ ต า ม ท า ง ไป เร ื ่ อ ย จ น ถึ ง แย ก ส ะ เม ิ ง ร ี ส อ ร ์ ท แล ้ ว แย ก ซ้ า ย ไป ต า ม ท า ง จ า ก น ี ้ ไป ป ร ะ ม า ณ ๕ ๐ ก ิ โล เม ต ร ถนน ล า ด ย า ง | 
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เม ื ่ อ ถึ ง ท า ง แย ก บ า น ห ว ย ป ู ล ิ ง เล ี ้ ย ว ชา ย จ ะ เข า ไป ส ิ น ส ุ ด เส น ท า ง บ า น ห ว ย ต อ ง ก อ เส น ท า ง ช ว ง น ี ้ เป ็ น ถนน ค อ น ก ร ี ต เร ี ย บ 
ร ้ อ ย แล ้ ว ห า ก ขั บ ต ร ง ไป ก ็ จ ะ ต ร ง เข ้ า อ ํ า เภ อ เม ื อ ง แม ่ ฮ่ อ ง ส อ น ซึ ่ ง ย ั ง เห ล ื อ ร ะ ย ะ ท า ง อ ี ก ป ร ะ ม า ณ ๕ ๐ ก ิ โล เม ต ร จ า ก แย ก 
ห ้ ว ย ป ู ล ิ ง ไป จ ะ ผ่ า น บ ้ า น ห ้ ว ย ไม ้ ด ํ า บ ้ า น ห น อ ง ขา ว เห น ื อ บ ้ า น ห น อ ง ขา ว ก ล า ง จ น ถึ ง บ ้ า น ห ้ ว ย ฮี ้ ถนน ช่ ว ง น ี ้ จ ะ ม ี บ า ง ช่ ว ง 
ท ี ่ เป ็ น ถนน ค อ น ก ร ี ต บ า ง แล ้ ว บ า ง ส ่ ว น แต ่ ก ็ ย ั ง ม ี บ า ง จ ุ ด ท ี ่ เป ็ น ท า ง ล ู ก ร ั ง อ ย ู ่ โด ย เฉ พ า ะ ช่ ว ง ร ะ ห ว ่ า ง บ ้ า น ห ้ ว ย ฮี ้ แล ะ บ ้ า น น ้ า 
ฮู ห า ย ใจ ย ั ง ค ง เป ็ น ท า ง ล ู ก ร ั ง แล ะ ต ่ อ เน ื ่ อ ง ไป จ น ถึ ง ด อ ย ส ั น ฟ้า ก ็ จ ะ เร ิ ่ ม ม ี ถนน ล า ด ย า ง ร ะ ย ะ ท า ง ป ร ะ ม า ณ ๕ ก ิ โล เม ต ร 
จ น ถึ ง ศา ล า ชม ว ิ ว เล ย จ า ก ศา ล า ชม ว ิ ว ล ง ม า อ ี ก ป ร ะ ม า ณ ๓ ก ิ โล เม ต ร จ ะ เป ็ น ท า ง ล ู ก ร ั ง แล ะ ต ่ อ ด ้ ว ย ถนน ล า ด ย า ง ไป จ น 
บ ร ร จ บ ก ั บ ท า ง ห ล ว ง ส า ย ๑ ๐ ๕ เล ี ้ ย ว ขวา ไป อ ี ก ป ร ะ ม า ณ ๕ ก ิ โล เม ต ร จ น ถึ ง อ ํ า เภ อ เม ื อ ง แม ่ ฮ่ อ ง ส อ น 

ส ถา น ท ี ่ พ ั ก บ น เส ้ น ท า ง ส ่ ว น ให ญ่ จ ะ เป ็ น บ ้ า น พ ั ก แบ บ โฮ ม ส เต ย ์ ท ี ่ พ ั ก ค ้ า ง ก ั บ ค ร อ บ ค ร ั ว ใน ชุ ม ชน ใน เข ต ต ํ า บ ล ห ้ ว ย ป ู ล ิ ง 
ม ี ๕ ห ม ู ่ บ ้ า น ท ี ่ ม ี ก า ร จ ั ด ก า ร ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว โด ย ชุ ม ชน ซึ ่ ง น ั ก ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว ส า ม า ร ถ ต ิ ด ต ่ อ ขอ เข ้ า พ ั ก ค ้ า ง ห ร ื อ เท ี ่ ย ว ใน แห ล ่ ง ท ่ อ ง 
เท ี ่ ย ว ใก ล ้ เค ี ย ง ชุ ม ชน ได ้ โด ย ม ี ส ม า ชิ ก ใน ชุ ม ชน เป ็ น ผู ้ น ํ า เที่ ย ว โด ย ม ี อ ั ต ร า ค ่ า บ ร ิ ก า ร แจ ้ ง ไว ้ ณ ศู น ย ์ บ ร ิ ก า ร ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว 
ขอ ง ชุ ม ชน แล ะ เน ื ่ อ ง จ า ก ชุ ม ชน ส ่ ว น ให ญ่ อ ย ู ่ ใน พ ื ้ น ท ี ่ เข า ส ู ง ตั้ ง น ั ้ น จ ึ ง ยั ง ไม ่ ม ี ไฟ พ ้ า ใช ้ แต ่ จ ะ ม ี ไฟ ฟ้า ฟ ล ั ง แส ง อ า ท ิ ต ย ไว้ 
ใช ้ ใน ย า ม ค ่ า ค ื น เท ่ า น ั ้ น ชุ ม ชน ท ี ่ ให ้ บ ร ิ ก า ร ด ้ า น ก า ร ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว ม ี ด ั ้ ง ต ่ อ ไป น ี ้ 

ก ล ุ ่ ม ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว โด ย ชุ ม ชน บ ้ า น ห ้ ว ย ต อ ง ก ้ อ 

ก ล ุ ่ ม ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว โด ย ชุ ม ชน บ ้ า น ท ้ ว ย ฮี ้ 

ก ล ุ ่ ม ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว โด ย ชุ ม ชน บ ้ า น ห ้ ว ย ก ุ ้ ง 

ก ล ุ ่ ม ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว โด ย ชุ ม ชน บ ้ า น น ้ า ฮู ห า ย ใจ , 

ทั ้ ง ๕ ชุ ม ชน น ี ้ ม ี เพ ี ย ง ชุ ม ชน เด ี ย ว ท ี ่ ร ถ ไ ม ่ ส า ม า ร ถ เข ้ า ถึ ง ได ้ ต ้ อ ง ใช ้ ก า ร เด ิ น เท ้ า เข ้ า ไป เน ื ่ อ ง จ า ก ต ํ า แห น ่ ง ท ี ่ ต ั ้ ง ขอ ง ห ม ู ่ บ ้ า น 
อย ู ่ ล ึ ก ล ง ไป ใน ห ุ บ เข า ตั ้ ง อ ย ู ่ บ น ฝั่ง น ้ า แม ่ ส ะ ม า ด ซึ ่ ง ต ้ อ ง ใช ้ เว ล า เด ิ น ป ร ะ ม า ณ ๒ ชั ่ ว โม ง ส ่ ว น ส า ม ชุ ม ชน ท ี ่ เห ล ื อ ต ั ้ ง อ ย ู 
บ น เส ้ น ท า ง ๑ ๒ ๒ ๕ แล ะ แต ่ ล ะ ชุ ม ชน ย ั ง ม ี แห ล ่ ง ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว ท า ง ธร ร ม ชา ต ิ ท ี ่ ส ว ย ง า ม ไว ้ ค อ ย ต ้ อ น ร ั บ น ั ก ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว ท ี ่ ม ี เว ล า 
ส ั ม ผ ั ส ธร ร ม ชา ต ิ อ ย ่ า ง จ ุ ใจ 





ต ั ว อ ย ่ า ง ร า ย ก า ร ท อ ง เท ี ่ ย ว 

เส ้ น ท า ง ท ี ่ ๕ "เส ้ น ท า ง อ อ ฟ โ ร ด จ า ก ป ่ า ส น ส ว ย ว ั ด จ ั น ท ร ์ ห ว ย ป ู ล ิ ง ส ู เม ื อ ง ส า ม ห ม อ ก " 

ว ั น แร ก : เช ี ย ง ให ม ่ - บ ้ า น ว ั ด จ ั น ท ร ์ 

เร ิ ่ ม ต ้ น จ ั ง ห ว ั ด เช ี ย ง ให ม ่ ส ั ม ผ ั ส แห ล ่ ง ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว เส ้ น ท า ง แม ่ ร ิ ม - ส ะ เม ิ ง ไป ย ั ง บ ้ า น ว ั ด จ ั น ท ร ์ พ ั ก ค ้ า ง แร ม ท ี ่ บ ้ า น ว ั ด จ ั น ท ร ์ 
เช ่ น บ ้ า น พ ั ก อ ง ค ์ ก า ร อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม ป ่ า ไม ้ ว ั ด จ ั น ท ร ์ 

ว ั น ท ี ่ ส อ ง : ป ่ า ส น ว ั ด จ ั น ท ร ์ - ห ้ ว ย ป ู ล ิ ง - บ ้ า น ห ้ ว ย ฮี ้ 

ส ั ม ผ ั ส ค ว า ม ส ว ย ง า ม ป ่ า ส น แล ้ ว อ อ ก เด ิ น ท า ง ต ะ ล ุ ย เส ้ น ท า ง ส ุ ด ม ั น ผ่ า น บ ้ า น ห ้ ว ย ต อ ง ห ้ ว ย ป ู เล ย ห ้ ว ย ป ู ล ิ ง บ ้ า น ห ้ ว ย ฮี ้ 
พ ั ก ค ้ า ง แร ม ท ี ่ บ ้ า น ห ้ ว ย ฮี ้ ส ั ม ผ ั ส ว ิ ถี ชี ว ิ ต ห ม ู ่ บ ้ า น ป า เก อ ญ อ 

ว ั น ท ี ่ ส า ม : บ ้ า น ห ้ ว ย ฮี ้ - แ ม ่ ฮ่ อ ง ส อ น 

อ อ ก จ า ก บ ้ า น ห ้ ว ย ฮี ้ เข ้ า ส ู ่ เม ื อ ง แม ่ ฮ่ อ ง ส อ น จ า ก ต ั ว เม ื อ ง แม ่ ฮ่ อ ง ส อ น ส า ม า ร ถ ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว ต า ม เล ้ น ท า ง ๑ ห ร ื อ ๒ 

แม ่ ฮ่ อ ง ส อ น - ข ุ น ย ว ม - แม ่ ล า น ้ อ ย - แม ่ ส ะ ะ เร ี ย ง - ฮ อ ด - เช ี ย ง ให ม ่ (ด ู ร า ย ล ะ เอ ี ย ด เส ้ น ท า ง R1 ห น ้ า £) 


แม ่ ฮ่ อ ง ส อ น - ป า ง ม ะ ผ้า - ป า ย - เ ชี ย ง ให ม ่ (ด ู ร า ย ล ะ เอ ี ย ด เส ้ น ท า ง R2 ห น ้ า E) | 


v .. 


ห น า ๒ 9 ๓ เส ้ น ท า ง ท อ ง เท ี ่ ย ว ส ู ่ แม ่ ฮ่ อ ง ส อ น 
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Es แม ่ ส ะ เร ี ย ง ๕ 
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v a v v * a * a 
เส น ท า ง ท ๓ "เส น ท า ง ส ั ก ก า ร ะ เจ า แม จ า ม เท ว ี พ ร ะ ธา ต ุ จ อ ม ท อ ง ท อ ง เม อ ง ส า ม ห ม อ ก " 
เร ิ ่ ม ต น อ . เ ม ื อ ง ล ํ า พ ู น , ป า ซา ง , บ า น โฮ ง (จ . ล ํ า พ ู น ), ก ิ ง อ . ด อ ย ห ล อ , จ อ ม ท อ ง , ฮอด (จ . เ ชี ย ง ให ม ) 
แม ส ะ เร ี ย ง , แม ล า น อ ย , ขุ น ย ว ม แล ะ อ . เ ม ื อ ง แม ฮ อ ง ส อ น 


เส น ท า ง ๑ ๐ ๒ , ๑ ๐ ๑ ๐ , ๑ ๐ ๕ 


de A EU B 2 E 3 y 
เร ิ ม ต น จ ั ง ห ว ั ด ล ํ า พ ู น ใน เข ต ค ู เม ื อ ง เก า เม ื อ ง ล ํ า พ ู น ส ั ก ก า ร ะ "อ น ุ ส า ว ร ี ย พ ร ะ น า ง จ า ม เท ว ี " จ า ก น น ั น อ อ ก เด ิ น ท า ง ไป น ม ั ส ก า ร 
ง Š A NES วั ë t sd R a 
ว ั ด พ ร ะ ธา ต ุ ห ร ิ ภุ ญ ไ ช ย " เป ็ น ท ี ่ เร ี ย บ ร อ ย แล ว อ อ ก เด ิ น ท า ง ไป อ ํ า เก อ ป า ซา ง ใช เส น ท า ง ๑ ๐ ๒ ป ร ะ ม า ณ ๑ ๕ ก ิ โล เม ต ร ถึ ง 
| y ย os CONA ea pen 
เข ต ต ํ า บ ล แม แร ง เล ี ย ว ขวา ไป ต า ม เส น ท า ง จ น ถึ ง "บ า น ห น อ ง เง ื อ ก " ซึ ่ ง เป ็ น แห ล ง ผล ิ ต ผา ฝา ย ท อ ม ื อ อ ย า ง ด ี ส า ม า ร ถ เ ล ื อ ก 
| ซื ว i a v € a v a ว่ uv o 
ชม ส ิ น ค า ท ี ผล ิ ต จ า ก ผา ฝา ย ท อ ม ื อ ท ี ม ี ผล ิ ต ภั ณ ฑ ห ล า ก ห ล า ย จ น ได เว ล า อ ั น ส ม ค ว ร อ อ ก เด ิ น ท า ง ต อ ไป ย ั ง อ ํ า เก อ จ อ ม ท อ ง 


zon 


จ า ก บ า น ห น อ ง เง ื อ ก ใช เส น ท า ง เด ิ ม ย อ น ก ล ั บ เข า ส ู เส น ท า ง ห ม า ย เล ข ๑ ๐ ๐ เล ี ้ ย ว ขวา ไป ท า ง อ . บ า น โฮ ง 


ก แย 1 ode 
ก อ น ถึ ง บ า น โฮ ง ม ี แย ก ขวา ม ื อ เข า ส ู เส น ท า ง ๑ ๐ ๑ ๐ เพ ื ่ อ เช ื ่ อ ม ต อ ไป ย ั ง อ ํ า อ จ อ ม ท อ ง โด ย ผา น ก ิ ง อ ํ า เภ อ เว ี ย ง ห น อ ง ล อ ง 


» 


(จ . ล ํ า พ ู น ) แล ะ ส ิ น ส ุ ด ท ี ่ ส า ม แย ก ก ิ ง อ ํ า เก อ ด อ ย ห ล อ (จ . เ ชี ย ง ให ม ) จ า ก น ั ้ น เล ี ้ ย ว ชา ย เข า เส น ท า ง ๑ ๐ ๕ ไป อ ํ า เภ อ จ อ ม ท อ ง 
แว ะ น ม ั ส ก า ร อ ง ค ์ พ ร ะ ะ ธา ต ุ จ อ ม ท อ ง เพ ื ่ อ ค ว า ม เป ็ น ศิ ร ิ ม ง ค ล จ า ก น ั น ใช เส น ท า ง Ra ผา น ฮอด (จ . เ ชี ย ง ให ม ), แม ส ะ เร ี ย ง , 


แม ่ ล า น ้ อ ย , ขุ น ย ว ม แล ะ อ . เ ม ื อ ง แม ่ ฮ อ ง ส อ น 
ว ั ด พ ร ะ ธา ต ุ ห ร ิ ภุ ญ ชั ย 


v v 
ad 
(ด ู ร า ย ล ะ เอ ย ด เส น ท า ง R1 ห น า e) อ น ุ ส า ว ร ี ย ์ พ ร ะ น า ง จ า ม เท ว ี * 






E 


แย ก ด อ ย อ ิ น ท น น ท 





los เส น ท า ง ท อ ง เท ี ย ว ส ู แม ฮ อ ง ส อ น 








ต ั ว อ ย ่ า ง ร า ย ก า ร ท อ ง เท ี ่ ย ว 

เส ้ น ท า ง ท ี ่ at "เส ้ น ท า ง ส ั ก ก า ร ะ เจ ้ า แม ่ จ า ม เท ว ี พ ร ะ ธา ต ุ จ อ ม ท อ ง ท ่ อ ง เม ื อ ง ส า ม ห ม อ ก " 

ว ั น แร ก : ล ํ า พ ู น - พ ร ะ ธา ต ุ จ อ ม ท อ ง - แ ม ่ ส ะ เร ี ย ง 

เร ิ ่ ม ต ้ น จ า ก ต ั ว เม ื อ ง ล ํ า พ ู น ส ั ก ก า ร ะ พ ร ะ ธา ต ุ ห ร ิ ภุ ญ ชั ย แล ะ อ น ุ ส า ว ร ี ย ์ เจ ้ า แม ่ จ า ม เท ว ี แล ้ ว เด ิ น ท า ง อ อ ก จ า ก เม ื อ ง ล ํ า พ ู น 
ไป บ ้ า น ห น อ ง เง ื อ ก อ . ป ่ า ชา ง แว ะ ซื ้ อ ผล ิ ต ภั ณ ฑ ์ ผ้า ฝ้า ย อ ั น ล ื อ ชื ่ อ ขอ ง ล ํ า พ ู น จ า ก น ั ้ น เด ิ น ท า ง ไป อ ํ า เก อ จ อ ม ท อ ง น ม ั ส ก า ร 
พ ร ะ ธา ต ุ จ อ ม ท อ ง อ อ ก จ า ก จ อ ม ท อ ง ส า ม า ร ถ เ ด ิ น ท า ง ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว ต า ม เส ้ น ท า ง ด ั ง น ี ้ 

- เส ้ น ท า ง Ri จ อ ม ท อ ง - ฮ อ ด (จ . เ ชี ย ง ให ม ่ )- แ ม ่ ส ะ เร ี ย ง - แ ม ่ ล า น ้ อ ย - อ . เ ม ื อ ง แม ่ ฮ่ อ ง ส อ น (ด ู แผ น ท ี ่ ห น ้ า g) 

- เส ้ น ท า ง R3 จ อ ม ท อ ง - อ ิ น ท น น ท ์ - แ ม ่ แจ ่ ม (จ . เ ชี ย ง ให ม ่ )- ข ุ น ย ว ม - อ . เ ม ื อ ง แม ่ ฮ่ อ ง ส อ น (ด ู แผ น ท ี ่ ห น ้ า ๑ ๑ ) 


ม ta 


ห น า ๒ ๕ G เส น ท า ง ท อ ง เท ี ่ ย ว ส ู ่ แม ่ ฮ่ อ ง ส อ น 





de เส น ท า ง ท อ ง เท ี ย ว ใน จ ั ง ห ว ั ด แม ฮ อ ง ส อ น ๕ เส น ท า ง 


ห ล ั ง จ า ก ท ี ่ เด ิ น ท า ง ถึ ง ต ั ว เม ื อ ง แม ฮ อ ง ส อ น แล ว ใน เข ต เท ศ บ า ล เม ื อ ง แล ะ อ ํ า เภ อ เม ื อ ง แม ฮ อ ง ส อ น ย ั ง ม ี เส น ท า ง ท อ ง เท ี ่ ย ว ท ี ่ 


; A $ ee 
น า ส น ใจ ซึ ่ ง ส า ม า ร ถ แ บ ง เป ็ น เส น ท า ง ท อ ง เท ี ่ ย ว ได ด ั ง น ี ้ 


» 
ต ล า ด เช า 





๑ . เส น ท า ง ท อ ง เท ี ย ว เข ต เท ศ บ า ล เม ื อ ง แม ฮ อ ง ส อ น 


' ม v 1 ม ม Y e y ม 
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